Zatacznik do Uchwaly
NR I/ 22 /06
Rady Gminy Porabka
z dnia 28.12.2006r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA GMINY
PORABKA NA ROK 2007.
Stanowiacy czeS¢ strategii integracji i polityki
spolecznej.

Alkohol stanowi jedno z najistotniejszych zagrozen dla
zdrowia obywateli Unii Europejskiej.

Mapa polskich problemow alkoholowych

. Picie alkoholu przez mlodziez,

. Uszkodzenia zdrowia osob uzaleznionych od alkoholu,

. Uszkodzenia zdrowia zwigzane z naduzywaniem alkoholu,

. Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym
przemoc domowa,

5. Naruszenia prawa przez osoby bedace pod wplywem alkoholu,
w tym prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwym,

. Naruszenia prawa zwiazane z alkoholem,

7. Straty ekonomiczne, uszkodzenia srodowiska pracy.
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System profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych oparty jest na
wzajemnie komplementarnych programach dziatan realizowanych na réznych
poziomach administracji:

1) Gminne programy profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

2) Wojewodzkie programy profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

3) Narodowy Program Profilktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.
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ROZDZIAL 1

§1
Stan Problemow Alkoholowych Gminy Porgbka dane
zebrane zlat( 2004.2005. 2006).

Zarowno sto lat temu jak 1 obecnie ludzie zajmujacy sig
problematyka alkoholowa szukali skutecznych drég 1 metod
postgpowania. Poszukiwania te trwaja nadal, a zatem do dzi$ nie udato
si¢ znalez¢ uniwersalnych ,, odpowiednich 1 skutecznych metod”
w zakresie walki czy tez przeciwdzialania. Wytoczono natomiast
szereg  kierunkow  postegpowania  zarbwno o  charakterze
profilaktycznym jak 1 terapeutycznym, jaka bgdzie ich skuteczno$¢
rozstrzygnie czas. To co obserwujemy juz dzi§ niestety, to wciaz
rosnaca ilos¢ osob naduzywajacych alkoholu, szczegdlnie wsrdd ludzi
mtodych, a w dalszej kolejnosci cata sfere problemow ktore pojawiaja
si¢ we wszystkich dziedzinach zycia. Spos$rdd licznych problemow
spotecznych jakie wystepuja w naszym kraju problemy zwigzane
z alkoholem maja szczegdlne znaczenie. Konsumpcja alkoholu ma
istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jednostek,
jak 1 rodzin. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych takich jak zaklocanie bezpieczenstywa publicznego,
przestgpczos¢, wypadki samochodowe przemoc w rodzinie, ubdstwo
1 bezrobocie, dlatego tez dzialania w zakresie zapobiegania
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych powinny by¢ przedmiotem
szczegOlnej troski ze strony organdw administracji rzadowe]
1 samorzadowe;.

Stefan Kisielewski w jednym ze swoich tekstow pisze ,, Czym jest
picie? Zabawg, zabawa w zycie i zabawa w Smier¢. Daje wizje
intensywnosci psychicznej, uniezaleznia nas na chwil¢ od nudy
dnia codziennego i I¢gku. Ale na chwil¢. Placimy za t¢ chwile
jeszcze wigkszym I¢kiem i bezsilnoscig”.
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§2

Stan zasobow w ludziach w zakresie profilaktyki uzaleznien:

Liczba mieszkan¢éw Gminy stan na 31.10.2006r.
Ogolem. 14.841- w tym;

Bujakow- 2.154

Czaniec- 5.536

Kobiernice- 3.323

Porabka-  3.828

Liczba ucznidéw w szkotach podstawowych i gimnazjach stan na 30.09.2006r.

Szkoly Podstawowe; 1.043 uczniow
Gimnazja; - 596 uczniow,
Nauczyciele: - 205

Ogolem: 1.639 uczniow, 205 nauczycieli.

Z danych uzyskanych od pedagogow szkolnych, jak rdwniez oséb zajmujacych
si¢ bezposrednio problemami wychowawczymi wystepujacymi w szkotach
mozna stwierdzi¢ iz okoto 5% ucznidw sprawia szczegdlne trudnosci wsrod
ktorych mozna wymieni¢: palenie papierosow, picie alkoholu, wywotywanie
bojek, stosowanie agresji, wagarowanie, kradzieze, wandalizm. Istnieje rowniez
liczna grupa ucznidéw, ktéra przejawia problemy wychowawcze wynikajace
z cigzkiej sytuacji rodzinnej (np. niska frekwencja, niedozywienie, brak higieny
osobistej) czego powodem moze by¢ rowniez choroba alkoholowa cztonka
rodziny). Te obserwacje praktycznie potwierdzaja si¢ rokrocznie, dlatego
bazujac na takich informacjach mozna stwierdzi¢, iz kazda placowka ma
réznorodne problemy zwiazane z ww. zachowaniami, jednak nie wystgpuja one
w duzej skali. Mimo to dostarczaja wielu negatywnych doswiadczen
1 uswiadamiaja ze dzieci 1 mtodziez, a takze kadra nauczycielska caly czas
narazona jest na tego typu niekorzystne zjawiska, a czasem wrgcz patologie.
Dlatego we wszystkich szkotach prowadzona jest dzialalno$¢ profilaktyczna
dostosowana do indywidualnych potrzeb szkolnych programéw profilaktyczno-
wychowawczych, szkolona jest réwniez kadra nauczycielska w zakresie
profilaktyki uzaleznien, problematyki uzaleznien, postgpowania w przypadkach
przemocy rowiesniczej, stosowania okreslonych procedur naprawczych.
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§3

Rynek napojow alkoholowych w okresie 01-01 - 30.10.2006r.

1. Sklepy ze sprzedaza napojéw alkoholowych- 50.

2. Lokale gastronomiczne ze sprzedaza napojoéw alkoholowych- 23.

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 203 mieszkancow

3. Liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w ostatnich
trzech latach- 0.

4. Liczba wystanych upomnien do sprzedawcéw w zwiazku tamaniem prawa
w roku 2006- 4.

5. Liczba wnioskow skierowanych przez GKRPA do Wojta Gminy w sprawie
cofnigcia zezwolenia na sprzedaz alkoholu- 2.

6. Liczba wrg¢czonych mandatow za spozywanie alkoholu w obregbie punktu
sprzedazy alkoholu-33.

§4

Stan problemoéw alkoholowych

1. Dane liczbowe zebrane z Policji za okres 2004 roku.

- Podejrzani o zngcanie si¢ nad rodzina 8- pod wptywem alkoholu- 7,
- Liczba interwencji domowych 136 pod wptywem alkoholu 88,
- Liczba 0s6b dorostych podejrzanych
0 popetnienie przestepstw 39- pod wplywem alkoholu 20,

- Do Sadow Grodzkich skierowano 10 wnioskéw w zwiazku

z wykroczeniami przeciwko bezpieczenstwu na drogach z alkoholem 4,

przeciwko porzadkowi publicznemu 19 w zwiazku z alkoholem 6,
- Liczba wypadkow drogowych 8-pod wptywem alkoholu 0,
- Liczba nieletnich podejrzanych

0 przestepstwa 6-pod wptywem alkoholu 0,
- Liczba nieletnich odstawionych do

Izby Wytrzezwien, badz domu 0,

- [lo§¢ zatrzymanych nietrzezwych kierowcow 11.

2. Dane liczbowe za okres 2005 roku.
- Podejrzani o zngcanie si¢ nad rodzing 11 - pod wptywem alkoholu 11,
- Liczba interwencji domowych 169 - pod wplywem alkoholu 108,
- Liczba 0s6b dorostych podejrzanych
o popeienie przestgpstw 89 - pod wptywem alkoholu 35,
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- Do Sadow Grodzkich skierowano 18  wnioskow w zwiazku

z wykroczeniami przeciwko bezpieczenstwu na drogach z alkoholem 6,

przeciwko porzadkowi publicznemu 4 - w zwiazku z alkoholem 4,
- Liczba wypadkéw drogowych 7 w zwiazku z alkoholem 1,
- Liczba 0sdb nieletnich podejrzanych

o popeknienie przestgpstw 2- w zwiazku z alkoholem 0,
- Liczba o0s6b nieletnich odstawionych

do Izby Wytrzezwien, badz domu 0,

Liczba nietrzezwych kierowcow 23.
3 Dane liczbowe za okres od 01 styczen 2006r. do 10.09.2006r.
- Podejrzani o zngcanie si¢ nad rodzina: 6, w zwiazku z alkoholem 6
- Ogolna liczba interwencji domowych: 77, w zwiazku z alkoholem 52
- Podejrzani o popelnienie przestgpstw : 46, w zwiazku z alkoholem 25
- Wnioski skierowane do sadéw grodzkich 8, wzwiazku z alkoholem 2
- liczba wypadkow drogowych 2, w zwiazku z alkoholem 0
- nieletni podejrzani o popetnienie przestgpstw- 1, w zwiazku z alkoholem 0
-liczba kontroli nietrzezwych kierowcow- 19,

- liczba zatrzymanych nietrzezwych kierowcow 19.
Whioski: Na podstawie analizy danych z trzech ostatnich lat trudno postawi¢
jednoznaczne wnioski, mozna jednak uzyskaé pewien obraz kategorii
probleméw alkoholowych gminy.
Zatem:
1) liczba 0s6b znecajacych sig nad rodzina w poszczegdlnych latach ksztaltuje
si¢ na podobnym poziomie, wyjatkiem byt ubiegly rok, kiedy takich spraw byto
duzo wigcej. Prawie we wszystkich przypadkach wystepowanie przemocy
domowej bezposrednio wiaze si¢ z alkoholem.
2) w roku 2006 znacznie spadia ilo§¢ wszystkich interwencji domowych, takze
w zwigzku z alkoholem w stosunku do 2005r., prawie o potowg.
3) liczba popetionych przgstepstw pod wptywem alkoholu na przestrzeni
trzech ostatnich lat jest poréwnywalna, poniewaz dane za 2006 nie sa jeszcze
petne.
Podobnie jest réwniez z pozostalymi kategoriami gdzie wyniki sa zblizone.
Na podstawie danych uzyskanych z policji mozna wigc stwierdzi¢, iz skala
probleméw alkoholowych od kilku lat pozostaje na tym samym poziomie,
chociaz w 2006r., obserwujemy tendencj¢ spadkowa, zwlaszcza jesli chodzi
o 1los¢ interwencji domowych z udzialem alkoholu, jak roéwniez o0s6b
zngcajacych si¢ na rodzing pod wplywem alkoholu. Nie mniej jednak mozna
powiedzie¢, iz przemocy domowej prawie zawsze towarzyszy alkohol, jest on
jednym z podstawowych czynnikow wyzwalajacych przemoc. Zadania
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
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musza wigc pozostawa¢ w S$ciSlej korelacji z zadaniami ustawy
o przeciwdziataniu przemocy 1 wzajemnie si¢ uzupetniac.

Liczba 0s6b przyijetych do Izby Wytrzezwien:

w roku 2004- 62

w roku 2005- 74

do 30.09.2006r.40

Liczba wnioskéw skierowanych do GKRPA:

w roku 2004- 15

w roku 2005- 22

do 31.10.2006- 26

Liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rodzinnego:
w roku 2004- 9

w roku 2005- 7

do 31.10.2006- 17

Liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym:
w roku 2004- 129

w roku 2005- 119

do 31.10.2006- 98

Liczba porad psychologicznych:

w roku 2004- 98

w roku 2005- 100

do 31.10.2006- 86

Liczba porad prawnych:

w roku 2004- 226

w roku 2005- 213

do 31.10.2006- 199

Liczba 0s6b z pelna dokumentacia w Przychodnii Profilaktyki 1 Leczenia

Uzaleznien Bielsko- Biata ul. Mostowa 1.
w roku 2004- 17

w roku 2005- 19

do 30.09.2006r.- 13

Liczba os6b pozostajacych w leczeniu Miejskiego Osrodka Terapii Uzaleznien
oraz Oddziatu Leczenia Zespoldw Abstynencyjnych w Bielsku Biale;.

w roku 2004- 15

w roku 2005r.- 12

Liczba rodzin objetych pomoca GOPS:

w roku 2004- 476 w tym z powodu alkoholu: 68

w roku 2005- 404 w tym z powodu alkoholu: 51

do 30.06.2006r.- 356 w tym z powodu alkoholu: 17.
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Na podstawie analizy poszczegdlnych danych mozna stwierdzié, iz rosnie liczba
osOb zglaszajacych sie przede wszystkim po pomoc prawna, psychologiczna,
terapeutyczna w zwiazku z naduzywaniem alkoholu przez najblizszego cztonka
rodziny. Przyczyna tego stanu rzeczy moze by¢ albo faktyczny wzrost tego
rodzaju problemow, badz wzrost $wiadomosci spotecznej na temat mozliwosci
uzyskania pomocy. Z moich obserwacji praktyka moge wysnuc sad, ze ten drugi
powdd jest czestsza przyczyna starania si¢ 0 pomoc W rozwigzaniu sytuacji
kryzysowej. Natomiast systematycznie maleje liczba klientow pomocy
spotecznej zwracajacych si¢ po pomoc materialna z powodu alkoholizmu,
czg¢stym powodem sa stawiane wymagania np. udzial w terapii odwykowej., co
nierzadko spotka si¢ z odmowa, lecz znaczna czg§¢ oséb przyjmuje warunki
utrzymania abstynencji i1 leczenia odwykowego.

§5

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej,
naprawczej na terenie Gminy Porabka.

1. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Porabce,

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

. Pelnomocnik Wojta d/s Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych,

2. Punkt Pomocy Rodzinie dla Os6b Uzaleznionych, Szkodliwie Pijacych,
Czionkow ich rodzin, oraz Ofiar Przemocy Domowej,

4. Grupa Edukacyjno- Terapeutyczna Dla Os6b Uzaleznionych 1 Szkodliwie
Pijacych,

5. Grupa Wsparcia dla Osob Wspoétuzaleznionych, Ofiar Przemocy,

6. Komisariat Policji,

7

8

U9 =

. Interdyscyplinarny Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy.
. Szkoty Podstawowe 1 Gimnazja,
9. Gminny Os$rodek Kultury 1 Wiejskie Domy Kultury,
10. Swietlice Srodowiskowe- Integracyjne,
11. Swietlice dziatajace przy OSP,
12. Parafie, Stowarzyszenia Katolickie,Zespoly Charytatywne,OAZY,
Katolickie Kluby Pracy,
13. Poradnie, lekarze i pielggniarki podstawowej opieki zdrowotne;,
14. Ochotnicza Straz Pozarna
15. ZHP
16. Towarzystwo Milo$nikéw Ziemi Zywieckiej, oraz Mito$nikéw Porabki,
17. Ludowe, Parafialne, Szkolne Kluby Sportowe.
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§6

Cele szczegolowe programu wskazane w strategii problemow
spolecznych Gminy Porabka na lata 2005- 2010:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,

2. Zmniejszenie rozmiarOw problemow, ktore aktualnie wystepuja,

3. Zwigkszenie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi
problemami.

4. Przeciwdzialanie przemocy domowe;.

Kierunki dziatania do celow szczegdtowych 1-4:

1. Ograniczanie 1 zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych,

2. Zmiana zachowan 1 postaw mieszkancoOw w sytuacjach zwigzanych
z alkoholem.

3. Wdrozenie stosownych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci
do dzieci 1 mlodziezy.

4. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej 1 spotecznej nad szkodliwymi
formami postgpowania 0osob naduzywjacych alkoholu.

5. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych
strategii 1 metod rozwiazywania probleméw alkoholowych.

6. Zwigkszenie $wiadomos$ci os6b mtodych odnosnie zagrozen wynikajacych ze
stosowania uzywek.

7. Podjecie dziatan w kierunku pozyskania wykwalifikowanej kadry do pracy
w swietlicach, klubach z mtodzieza uzalezniona.

8. Podjecie dzialan w kierunku organizacji czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy
uzaleznione;.

9. Tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy.

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wtasnych gmin. Zadania te zostaly zapisane w art 4 ustawy z dnia 26
pazdziernika o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
tekst jednolity Dz.U.2002r. Nr 147, poz 1231 z pdzniejszymi zmianami.
Dokumentem- ktéry oprdcz ustawy stanowi prawna podstawe dziatan jest
ustawa o samorzadzie gminnym, oraz Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wchodzacy w sklad strategii
problemoéw spotecznych uchwalany corocznie przez Rade Gminy. Program na
2007r., zawiera zadania wynikajace bezposrednio z ww. ustaw, dostosowane do
rzeczywistych potrzeb naszej] gminy, a ujetych w strategii probleméow
spotecznych Gminy Porabka na lata 2005-2010.
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ROZDZIAL 11

Zadania i sposob realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2007 rok.

§7

Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla os6b
uzaleznionych i wspoluzaleznionych od alkoholu.

Uzaleznienie od alkoholu wystgpuje u okoto 800 tys. oséb w Polsce 1 jest
choroba spoteczna, ktorej konsekwencje dotykaja nie tylko oséb uzaleznionych,
ale takze cztonkéw ich rodzin 1 S$rodowisk spotecznych. Dostgpnos¢
profesjonalenej 1 efektywnej terapii warunkuje skutecznos$¢ jakichkolwiek
innych dziatan podejmowanych na rzecz oséb z problemem alkoholowym
1 cztonk6éw ich rodzin.

Gmina Porabka w swych zasobach nie posiada Poradnii Leczenia Uzaleznien,
ani tez Szpitala Odwykowego. W tej sytuacji nalezy zapewni¢ naszym
mieszkancom dostep do najblizej potozonych tego typu placowek, ktére beda
swiadczy¢ ustugi terapeutyczne na odpowiednim poziomie. Aby to zadanie bylo
zrealizowane, a nasi pacjenci otrzymali wlasciwga pomoc, musimy bra¢ udziat
w dofinansowaniu dziatalno$ci tychze osrodkow, a takze zakupywaé konieczne
ustugi nie mieszczace si¢ w kontraktach NFZ. Na poziomie lokalnym
mieszkancy maja do dyspozycji zajecia grupy edukacyjno- terapeutycznej dla
osOb uzaleznionych, jak rowniez grupe wsparcia dla os6b wspotuzaleznionych,
pomoc prawna, psychologiczna i informacyjna.

Sposob realizacii:

1.Kontynuacja dzialalno$ci Punktu Konsultacyjnego (Gminnego Punktu
Pomocy Rodzinie- Porgbka ul. Rynek 4), ktory pelni rolg interdyscyplinarna,
gdyz swym zasiggiem obejmuje szeroki zakres problematyki uzaleznien,
przeznaczony dla oso6b uzaleznionych, wspdtuzaleznionych, oraz ofiar
przemocy domowe;.
Zadania Punktu:

a) Nawiazanie zyczliwego, nioceniajacego kontaktu z klientem,

b) Informowanie o mozliwosci podjgcia leczenia w placowce leczenia

odwykowego,



¢) Motywowanie do leczenia,
d) Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu - grupa wsparcia,
9.

e) Rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie
stosownego wsparcia, oraz informacji o mozliwosciach powstrzymania
przemocy,

f) Uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowe;.

W Punkcie Pomocy Rodzinie prowadzona jest dzialalno$¢ informacyjna,
konsultacyjna, edukacyjna, prawna i psychologiczna. Tutaj nast¢puje
pierwsze nawiazanie kontaktu z klientem, ktory w zaleznos$ci od potrzeb
zostaje skierowany do odpowiedniej placéwki, lub tez nadal korzysta

z pomocy oferowanej w Punkcie. (Real. Peln- instr.terap, radca prawny,
psycholog, gminny koordynator ds. przemocy domowej).

Dziatalnos¢ Punktu Pomocy Rodzinie skierowana jest do osob
uzaleznionych, szkodliwie pijacych, cztonkow ich rodzin, ofiar przemocy.
Przewidywany efekt dzialan: Punkt w Gminie jest miejscem pierwszego
kontaktu dla 0s6b w sytuacji kryzysowe;.

Miejsce realizacji- GOPS Porabka, Punkt czynny dwa razy w tygodniu
w godzinach popotudniowych.

2.Finansowanie kosztow terapii 1 kosztow pobytu podczas wyjazdowych sesji
terapeutycznych prowdzonych przez Poradnie i Osrodki Leczenia Uzaleznien
dla 0s6b uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych z terenu Gminy Porabka.
Przewidywany efekt dzialan: Umozliwienie przejScia catego cyklu terapii
osobom pozostajacym w leczeniu.

3.Dofinansowanie kosztow ponadstandardowych ustug leczniczych
1 psychologicznych, zakup tego rodzaju ustug, a takze ponoszenie
wydatkéw zwiazanych z polepszaniem warunkow lokalowych,
podnoszeniem kwalifikacji personelu pracujacego w zaktadach
opieki zdrowotnej, ktore $wiadcza ustugi na rzecz mieszkancow
naszej gminy w zakresie leczenia 0sob uzaleznionych i wspotuzal.
Przewidywany efekt dzialan: Swiadczona pomoc bedzie specjalistyczna,
osoby z terenu Gminy Porabka nie beda miaty probleméw z przyjeciem do
tychze placowek, co jest szczegodlnie wazne biorac pod uwage, iz Gmina
Porabka nie dysponuje taka mozliwoscia leczenia 1 terapii.

4.Zawarcie porozumienia w sprawie dofinansowania ponad standardowych
ustug leczniczych 1 psychologicznych §wiadczonych dla osob z Gminy
Poragbka przez Izbg¢ Wytrzezwien w Bielsku- Biale;j.
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Przewidywany efekt dzialan: §wiadczone ustugi bgda profesjonalne, osoby

z terenu Gminy Porabka bgda przyjmowane do Izby Wytrzezwien, co znacznie
utatwi pracg Policji 1 niejednokrotnie zapewni rodzinie bezpieczenstwo.
Natomiast dane uzyskane z Izby uzupetnia informacje GKRPA w Porabce
niezbe¢dne w pracy z klientami, jak rowniez przy konstruowaniu programu.

5.Finansowanie opinii biegtych w przedmiocie ustalenia uzaleznienia
od alkoholu na wniosek Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. ( Real. Peln, biegly lekarz sadowy, psycholog, psychiatra.)
Przewidywany efekt dzialan: Profesjonalna diagnoza, zwiekszenie liczby
0sOb zdajacych sobie sprawe z wlasnego uzaleznienia 1 leczacych sig.

6. Finansowanie kosztow sadowych zwiazanych z kierowaniem wnioskow
o leczenie odwykowe do Sadu Rodzinnego w Zywcu.

7.Dalsza wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Porabce,
ktory obecnie jest jednym z realizatorow strategii integracji i polityki
spolecznej, oraz czuwa nad catoksztattem dziatan dotyczacych problemow
spotecznych.Wdrazanie przez pracownikéw socjalnych programu edukacyjno-
informacyjnego dla klientow pomocy spotecznej naduzywajacych alkoholu,
motywowanie do podjg¢cia leczenia, zglaszanie wnioskow o wszczecie
postgpowania do GKRPA w Porabce.( Real. Peln, Kierownik GOPS, prac.
socjalni).
Przewidywany efekt dzialan: Udzielane klientom pomocy spotecznej
z problemem alkoholowym wtasciwego wsparcia 1 pomocy, oraz informacji
w przypadku wystgpowania uzaleznienia, przemocy, zapobieganie
marnotrawieniu srodkow finansowych z pomocy spoteczne;.

8.Dalsza wspotpraca z kuratorami Sadu Rejonowego w Zywecu, pracujacych
na terenie Gminy Porabka w obszarze problematyki uzaleznien, przemocy.
Przewidywany efekt dzialan: Edukacja spoleczna, zwigkszenie liczby osob
leczacych si¢ z uzaleznienia 1 identyfikujacych si¢ z choroba alkoholowa.

9.Szkolenie przedstawicieli réznych zawoddéw w programie pomagania,
krotkiej interwencji 1 wezesnej diagnozy.( Real. Peln, realizator).
do kogo skierowane dzialanie: Pracownicy stuzby zdrowia, policjanci,
pracownicy socjalni, cztonkowie GKRPA, nauczyciele, pedagodzy,
pracownicy Gminnego Os$rodka Kultury w Porabce, trenerzy klubow
sportowych.
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Przewidywany efekt dzialan: Podniesienie kwalifikacji oséb dziatajacych
w obszarze problematyki uzaleznien, profilaktyki, zapobiegania rozmiarom
szkod spowodowanych piciem, narkomania, przemoca.

10. Kontynuacja dziatalno$ci Grupy Edukacyjno- Motywacyjnej dla
osob szkodliwie pijacych i uzaleznionych.( Real. Peln., Terapeuta).
Przewidywany efekt dzialan: Profesjonalna pomoc dla os6b uzaleznionych
1 szkodliwie pijacych w sytuacji kryzysu, mozliwo$¢ skorzystania
z edukacji i1 specjalistycznej pomocy na terenie Gminy.

11.Wspieranie dziatan 1 wspotpraca z Grupa AA utworzona przez
osoby regularnie uczestniczace w zajeciach grupy edykacyjno-
motywacyjnej w Porabce.
Przewidywany efekt dzialan: Cztonkowie Wspdlnoty Anonimowych
Alkoholikéw beda mogli rozwijac 1 promowacé swoje dziatana, majac
wsparcie ze strony wtadzy lokalne;.

12.Rozpatrywanie przez GKRPA wnioskéw o zastosowaniu leczenia
odwykowego.
Przewidywany efekt dzialan: Zwigkszenie liczby osob leczacych sig,
pozostajacych w abstynencji,ograniczenie przemocy wystgpujace;j
w rodzinach.

13.Dofinansowanie szkolen, kursow, podnoszenia kwalifikacji osob,
pracujacych w obszarze problematki uzaleznien.
Przewidywany efekt dzialan: profesjonalnos$¢ ustug, coraz szersza wiedza
na temat problemdw spotecznych 1 mozliwos$ci radzenia sobie z nimi.

§8

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychologicznej, prawnej, ochrony przed przemocg.

Sposob realizacji:

1. Tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
ktory usprawni prace stuzb spotecznych w tym obszarze, oraz bgdzie
wypracowywat skuteczne metody dzialan pomocowych.
Realizotorzy:Czlonkowie Interdyscyplinarnego Zespotu Przeciwdziatania



Przemocy- na bazie ww. zespotu beda pracowa¢ dwa zespoty:
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I) Zespot zaymujacy si¢ przemoca domowa monitorowany przez gminnego
koordynatora ds. przemocy domowe;.
IT) Zespot zajmujacy si¢ przemoca 1 agresja w szkotach monitorowany przez
gminnego koordynatora ds. agrsesji 1 przemocy szkolne;j.

Przewidywany efekt dzialan: pozwoli to na sprawne przekazywanie spraw
do wiasciwych osob 1 instytucji, ktoére majac odpowiedni warsztat pracy,
beda mogly rozpoznawacé, diagnozowac zjawisko przemocy w spotecznosci
lokalnej, oraz planowa¢ pomoc adekwatna do potrzeb i monitorowac
skutecznos$¢ podjetych dziatan.

2.Dziatalno$¢ Punktu Pomocy Rodzinie- ktory pelni funkcje doradczo-
informujaca, jak radzi¢ sobie z danym problemem, a takze gdzie uzyskac
odpowiednia pomoc i1 schronienie.
Profesjonalne wsparcie dla ofiar przemocy domowej. Wspotpraca
z Podbeskidzkim Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Bielsku - Bialej,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku- Biatej, Policja,
Sadem, Prokuratura- (Real. Pein- instr.terap.uzal.,psycholog, radca prawny,
gminny koordynator ds. przemocy domowej ).
Przewidywany efekt dzialan: specjalistyczna pomoc dla ofiar przemocy
domowej, zmniejszenie szkod spotecznych.

3. Spotkania Interdyscyplinarnego Zespotu d/s Przemocy w Rodzinie,
w sktad ktorego wchodza Kierownik GOPS, Pracownicy Socjalni, GKRPA,
Petnomocnik, Pedagodzy Szkolni, Kuratorzy Sadu Rodzinnego w Zywcu
majacy dozor na terenie Gminy Porgbka, Dzielnicowi KP Kobiernice.
Zebrania odbywaja si¢ jeden raz na dwa miesiace 1 beda miaty na celu
wymiang informacji dotyczacych zjawiska przemocy pomig¢dzy dwoma
roboczymi zespotami ds. przemocy domowej 1 szkolne;.
Przewidywany efekt dzialan: tatwiejszy przeptyw informacji dotyczacych
sprawcow 1 ofiar przemocy, skuteczniejsza pomoc, zapobieganie
wystepowaniu przemocy domowej i szkolne;.

4. Opracowywanie 1 realizacja programdw ochrony ofiar przemocy w rodzinie
na terenie gminy - jezeli zajdzie taka konieczno$¢ ( Gminny koordynator).

5. Kontynuacja dziatalnos$ci Grupy Wsparcia Dla Oséb Wspotuzaleznionych.
Do kogo skierowane dziatanie: Ofiary przemocy, osoby wspotuzaleznione,
osoby w sytuacji kryzysu.

Przewidywany efekt dzialan: Nabycie odpowiedniej wiedzy, oraz
praktycznych umiejetnosci jak radzi¢ sobie z istniejacymi trudno$ciami,



wymiana wlasnych do§wiadczen.
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6. Szkolenie przedstawicieli réznych zawoddw w zakresie dziatan
prowadzonych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie, szkole,
szczegolnie w zakresie stosowania procedury Niebieskich Kart.

Do kogo skierowane dziatanie: pracownicy socjalni, policjanci, nauczyciele,
cztonkowie GKRPA, kuratorzy, pracownicy stuzby zdrowia.
Przewidywany efekt dzialan: zwigkszenie skutecznosci i profesjalnosci
dziatan wobec przemocy.

§9

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy.

Mtodzi ludzie maja tendencje do podejmowania ryzykownych dla zdrowia
zachowan, uzywania réznych substancji psychoaktywnych, podejmowania
wczesnych, ryzykownych kontaktow seksualnych. W zwiazku z tym
w profilaktyce rekomendowane jest tworzenie programéw edukacyjnych
dotyczacych réznych rodzajow Srodkéw uzalezniajacych ( alkohol, tyton,
narkotyki), nalezy réwniez zwroci¢ uwage aby projekty te nie koncentrowaty
si¢ wylacznie na oslabieniu ryzyka, lecz roOwniez na wspieraniu czynnikow
chroniacych, zwlaszcza na ksztaltowaniu silnej wigzi rodzinnej, rozwijaniu
zainteresowania nauka szkolna, ksztaltowaniu zainteresowan, rozwoju
sktonnosci do respektowania norm 1 warto$ci, oraz wspieraniu praktyk
religijnych. Alkoholizm jako chroniczna choroba powoduje degradacje we
wszystkich sferach zycia cztowieka, zwlaszcza mtodego. Specyfika alkoholizmu
mtodzienczego, jest to ze rozwija si¢ on znacznie szybciej niz choroba
alkoholowa u dorostych i cechuje si¢ gwattownym przebiegiem. Wczesne picie
alkoholu jest szczegodlnie niebezpieczne, gdyz towarzysza mu zaburzenia w
zachowaniu dziecka, konflikty rodzinne, brak sukcesow w szkole, agresja
1 samoagresja, oraz uzywanie narkotykow.

Sposéb realizac;i:

1. Dalsze wdrazanie profesjonalnych nowoczesnych programow
profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy w Szkotach Podstawowych
1 Gimnazjach zgodnych z ich programami wychowawczo-profil.

2. Organizowanie 1 finansowanie programow profilaktyczno -
wychowawczych, przedstawien teatralnych, projektow profilaktycznych,
konkursow dotyczacych profilaktyki i promocji zdrowia.

Realizacja programéw specjalistycznych,catosciowych, obejmujacych



tancuch dziatan skierowanych do dzieci i mlodziezy, rodzicow i1 nauczycieli.
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( real. Peln., nauczyciel, policjant, realizator, rodzice, dzieci 1 mtodziez).
Przewidywany efekt dzialan: edukacja spoteczna, prewencja alkoholowa,
zapobieganie wczesnym kontaktom z alkoholem, nikotyna,narkotykami,
propagowanie zdrowego, trzezwego 1 madrego stylu zycia.

3. Tworzenie dzieciom i mlodziezy warunkéw do trzezwego 1 zdrowego stylu
zycia, miejsca do uprawiania sportu i zabawy, tworcze zagospodarowywanie
czasu wolnego.

3.1)Dofinansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy, podczas ktérego

przekazywane sa odpowiednie tresci z zakresu profilaktyki uzaleznien,
oraz ukazywane prawidtowe wzorce 1 zachowania, wskazujace
na odpowiednie postawy zyciowe, negujace alkohol, narkotyki,przemoc.
3.2)Finansowanie dziatalno$ci profilktyczno- wychowawczej Swietlic

Srodowiskowo- Integracyjnych.
W kazdym sotectwie Gminy Porabka w ramach domu kultury dziata jedna
Swietlica. Zajecia odbywaja si¢ od poniedziatku do piatku w godzinach
popotudniowych.
Cele Programowe:

- stworzenie dzieciom 1 mtodziezy miejsca do trzezwego 1 zdrowego stylu
Zycia, uprawiania sportu i zabawy,

- stworzenie atmosfery bezpieczenstwa, akceptacji,wspdlnoty 1 wzajemne;j
pomocy ,

- ksztalcenie umiejetnosci zmniejszania i opanowywania lgku, napigc 1 agresji,

- ksztalcenie umiejgtnosci dobrego komunikownia si¢ 1 nawiazywania
satysfakcjonujacych kontaktow z rowiesnikami 1 dorostymi,

- stymulowanie rozwoju osobistego, wypracowywanie sposobow
samorealizacji, zainteresowan, zamitowan 1 pasji zyciowych.

- rozwijanie motywacji do nauki, promowanie zdrowego stylu zycia
1 zachowan prozdrowotnych,

- integracja dzieci 1 mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych z rowiesnikami ze

srodowisk funkcjonujacych prawidtowo,

- wlasciwe zagospodarowywanie czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy.
W $wietlicach dzieci maja zapewniona opieke, cieckawie wypetniony czas
wolny, przez ro6znego rodzaju zajgcia sportowe, plastyczne, artystyczne,
komputerowe, moga takze odrabia¢ zadania domowe, majac do
dyspozycji niezbgdne przybory szkolne. Podczas wakacji 1 ferii zimowych
dzieci korzystaja réwniez z bogatej oferty wyjazdowej: na baseny,
wycieczki krajoznawcze, a takze z innych atrakcyjnych propozycji.
Organizowane sg takze imprezy okolicznosciowe typu: Dzien Dziecka,



Dzien Matki, Andrzejki, Mikotaj, Wigilia itp. Do §wietlic zakupywany jest
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niezbedny sprzet 1 materiat potrzebny do prowadzenia poszczegdlnych zajec,
jak réwniez wykonywane sa remonty 1 naprawy pomieszczen swietlicowych.

3.3) Dziatalno$¢ Swietlic Srodowiskowo- Integracyjnych okresla Program
Pracy Swietlic stanowiacy zatacznik do Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3.4) Wspotpraca z innymi placowkami i organizacjami na terenie Gminy
Porabka, ktore rowniez dysponuja zasobami i mozliwo$ciami z zakresu
zagospodarowania czasu wolnego, dzieci 1 mtodziezy, gtéwnie mtodziezy
uczacej si¢ poza gmina i pracujaca, poprzez dziatalnosé Swietlic przy OSP
czy tez Parafiach, gdzie ch¢tnie gromadzi si¢ mtodziez.

3.5) Wspieranie dziatan stuzacych rekreacji 1 zabawie dzieci mtodziezy bez
alkoholu.

3.6)Organizowanie 1 dofinansowywanie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych

dla dzieci 1 mtodziezy Gminy Porabka, ktore sa elementem oddziatywan
profilaktycznych nastawionych na wtasciwe relacje rowiesnicze, kulturg
osobista,promocj¢ zdrowia, poprzez negowanie wszelkiego rodzaju
nieodpowiednich zachowan, nalogéw oraz przemocy.

Przewidywany efekt dzialan: Zmniejszenie rozmiaréw zachowan
ryzykownych, patologicznych dzieci i mlodziezy w zwiazku z otoczeniem
ich opieka, pomoca, wsparciem, edukacja 1 profilaktyka. Poprawa

w funkcjonowaniu dzieci w sferze emocjonalnej, dobrym
komunikowaniu,nawiazywaniu kontaktow, ksztalttowanie zainteresowan,
wypelnianie wolnego czasu dzieci 1 mlodziezy zajgciami sportowymi,
turystycznymi, tworczymi itp.

Zaangazowanie jaknajwigkszej liczby instytucji, organizacji,w dzialania na
rzecz ograniczenia ryzykownych zachowan wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

4. Wspotpraca z Komisariatem Policji w Kobiernicach- z udziatem policjanta
prowadzenie zaje¢ edukacyjnych z zakresu uzaleznien, przestepczosci,
bezpieczenstwa 1 prawa karnego.

Do kogo skierowane dziatanie: uczniowie, rodzice, pedagodzy.
Przewidywany efekt dzialan: edukacja spoteczna, prewencja uzaleznien,
zapobieganie wczesnym kontaktom z alkoholem, grupami przestgpczymi
1 sektami.

5. Ograniczanie mozliwosci zakupu 1 spozycia alkoholu przez miodziez-
Gmina Porabka po raz kolejny bedzie wlacza¢ si¢ w ogodlnokrajowe
dziatania na rzecz ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom

nieletnim, oraz nietrzezwym, a takze bedziermy prowadzi¢ takze
wlasne akcje 1 kamapnie profilaktyczne.
Pzewidywany efekt dzialan: Zmniejszenie ilosci przypadkow sprzedazy
alkoholu nieletnim, mniej 0osob nieletnich nietrzezwych, mniej os6b



tamiacych prawo.
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6.Dozywianie dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.
Przewidywany efekt: Dzieci, ktore beda braty udziat w takich programach
beda mogty skorzystaé z positku.

§10

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i 0sob
fizycznych stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Sposob realizacji:

1. Wspotpraca z Instytucjami, Stowarzyszeniami 1 Osobami Fizycznymi,
ktore stuza rozwiazywaniu problemow spotecznych, poprzez wymiang
informacji, doswiadczen,edukacj¢ publiczna, masowe rozpowszechnianie
materialdéw szkoleniowo- informacyjnych., organizowanie wspolnych
imprez majacych na celu doinformowanie spotecznosci lokalne;.

2. Przeciwdzialanie nietrzezwosci kierowcow na drogach. To zadanie
prowadzone jest gldwnie przez Komisariat Policji w Kobiernicach
za pomoca statych kontroli trzezwos$ci kierowcOw na naszym terenie,
oraz ich edukacj¢ poprzez materiaty profilaktyczne. Kontrole te sa
wpisane w harmonogram pracy Policji.

Do kogo skierowane dziatanie: Spotecznos¢ lokalna.

Przewidywany efekt dzialan: Edukacja spoteczna, prewencja alkoholowa
zapobiegajaca kontaktom ze sSrodkami zmieniajacymi swiadomos$¢, oraz
zmniejszenie ilosci nietrzezwych 0sob za kierownica.

3. Wspieranie dzialalnosci stowarzyszen abstynenckich.

4. Wspolpraca z organizacjami i instytucjami realizujacymi programy majace
na celu dziatania profilaktyczne, zapobiegawcze , propagowanie trzezwych
obyczajow wsrod dzieci 1 mlodziezy., typu: ZHP Kluby Sportowe,
Towarzystwo Mito$nikoéw Ziemi Zywieckiej, Parafiami, Ochotniczymi
Strazami Pozarnymi, Gminnym O$rodkiem Kultury. Dofinansowywanie
na podstawie zglaszanych projektow - rozpatrywanych na posiedzeniach
GKRPA.

Do kogo skierowane dziatanie: dzieci i mlodziez z terenu Gminy Porabka.
Przewidywany efekt dzialan: promocja zdrowia 1 aktywnego wypoczynku,
motywacja do tworczego 1 madrego spedzania czasu wolnego, stworzenie
lokalnej koalicji, na rzecz przeciwdziatania problemom spotecznym.
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§ 11

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem zakazu reklamy,
zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

Sposoéb realizacji.

W przypadku stwierdzenia tego rodzaju perzestgpstwa, przekazanie sprawy
Policji, ktéra gromadzi materiat dowodowy w danej sprawie, w nastepwie
czego sporzadzany jest przez radc¢ prawnego akt oskarzenia. Gmina wowczas
wystepuje w charakterze oskarzyciela publicznego.

Przewidywany efekt dzialan: sankcje karne dla lamigcych prawo.

§ 12

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie Centrow Integracji Spolecznej.

Ustawa z dnia 13.06.2003r( Dz..U.2003 Nr 122 poz.1143) o zatrudnieniu
socjalnym okre§la zasady zatrudnienia socjalnego i1 wymienia jako jedna
z kategorii: osoby uzaleznione od alkoholu po zakonczeniu programu
psychoterapii w zakltadzie lecznictwa odwykowego. Koszt utrzymania jednej
osoby ksztattuje si¢ na poziomie okoto: 20.000 zi. Do tej pory w skali catego
kraju powstato kilkanascie takich instytucji, natomiast jezeli mieszkancy naszej
gminy zostang skierowni do Cenrtum Integrcji Spolecznej, gmina moze podjac
decyzje o wspdtfinansowaniu tej placowki w koniecznym zakresie.

§13

Biezaca obsluga i ewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Sposob realizacji:
1. Koordynowanie zadan zawartych w programie przez Pelnomocnika
Wojta d/s Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Praca Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Porabce w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdzialania przemocy poprzez:
1) Przeprowadzanie rozméw z osobami wnioskowanymi do GKRPA w celu



zobowiazania do leczenia przez rodzing, Policje, GOPS, Prokurature, Sady,
Izbe Wytrzezwien 1.in.- Motywowanie do podjgcia leczenia.
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Do kogo skierowne dziatanie: Osoby uzaleznione 1 szkodliwie pijace.
Przewidywany efekt dzialan: zwigkszenie oséb identyfikujacych si¢
z problemem alkoholowym 1 podejmujacych leczenie.

2) Prowadzenie rozméw z ofiarami i sprawcami przemocy, stosowanie
procedury Niebieskiej Karty.
Przewidywany efekt dzialan: Udzielanie profesjonalnej pomocy
w sytuacji wystgpowania przemocy, gromadzenie odpowiedniej
dokumentacji obrazujacej przemoc w rodzinie z mozliwoscia
wykorzystania przez wtasciwe instytucje ( policja, sad, prokurator)
Czas realizacji: w zaleznosci od ilosci zglaszanych osob, oraz potrzeb
w tym zakresie- posiedzenie raz lub dwa razy w miesiacu.
Wykonawcy: cztonkowie GKRPA przeszkoleni w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy.

3) Wspdlpraca z GOPS, Policja, Izba Wytrzezwien w Bielsku- Biate;,
kuratorami sadowymi 1 innymi instytucjami w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, oraz motywowania
0so6b do podjecia leczenia.

4) Kierowanie osob z problemem alkoholowym do Sadu z wnioskiem
o zobowiazanie do leczenia, po uprzednim badaniu przez biegtego
w przedmiocie uzaleznienia do alkoholu.

5) Wydawanie opinii dotyczacych zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy
alkoholu, oraz istniejacego limitu zgodnie z obowiazujacymi
uchwatami rady gminy w tym zakresie, dla organu ktory wydaje zezwolenia
na sprzedaz alkoholu.

6) Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy alkoholu na terenie
Gminy Porabka pod katem przestrzegania zasad zawartych w zezwoleniu
na sprzedaz alkoholu, po otrzymaniu stosownego upowaznienia wydanego
przez Wojta Gminy Porabka.

7) Tworzenie warunkoéw do biezacej realizacji Gminnego programu,
zakup niezbednych materialow, ksiazek, ulotek, programoéw edukacyjnych
w celu wyposazenia szkolnych bibloteczek profilaktycznych, jak
1 Rodzinnego Punktu Pomocy w Porabce, zakup niezbednych urzadzen



technicznych do pomieszczen Punktu i Gminnej Komisji, optacanie
wywiadow srodowiskowych przeprowadzanych dla potrzeb Komisji.
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8) Promowanie dziatalnosci profilaktycznej na tamach lokalnej prasy,
a takze w mediach, branie udziatu w lokalnych imprezach trzezwosciowych,
jak réwniez wspotpraca z gminami o§ciennymi w tej dziedzinie.

9) Kontynuacja szkolen cztonkow GKRPA w Porabce, udzialt w konferencjach,
naradach dotyczacych problematyki uzaleznien, przemocy.

10) Utworzenie rezerwy finansowej na zadania mogace wynikna¢ w trakcie
realizacji programu.

§ 14

Wynagrodzenie za prac¢e w Gminnej Komisji Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych.

Wynagrodzenie Cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Porabce ustala si¢ w nastepujacej wysokosci:

1) Przewodniczacy : 200.00 zt za jedno posiedzenie

2) Pelnomocnik: 150.00 z za jedno posiedzenie

3) Sekretarz: 150.00 zl za jedno posiedzenie

4) Czlonek: 110.00 z1 za jedno posiedzenie
PRZEWODNICZACY RADY

Grzegor; ZONTEK



