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ZAWARTOŚĆ OPRACOWANIA : 
 
 
CZĘŚĆ I – OCIEPLENIE DACHU, ŚCIAN i PODŁÓG PIWNIC. 
 
 

A. Opis techniczny. 
 

1. Podstawa opracowania. 
2. Zakres opracowania. 
3. Lokalizacja, uzbrojenie terenu. 
4. Program użytkowy. 
5. Rozwiązania projektowe. 
6. Uwagi końcowe. 

 
 

B. Załączniki. 
 

 charakterystyka energetyczna wraz z analizą 

 ekspertyza budynku 

 informacja BIOZ 

 
C. Część graficzna. 
 

1. Orientacja. 
2. Projekt zagospodarowania terenu. 
3. Przekrój poprzeczny I-I. 
4. Elewacja północno-zachodnia. 
5. Elewacja północno-wschodnia. 
6. Elewacja południowo-wschodnia. 
7. Elewacja południowo-zachodnia. 
8. Zestawienie stolarki okiennej i drzwiowej. 

 
 

CZĘŚĆ II – MODERNIZACJA INSTALACJI C.O.  
 
I.   Opis założeń modernizacyjnych. 

 

II.    Opis techniczny projektowanej modernizacji c.o. i obliczenia. 
 

III. Część graficzna. 
 

1. Modernizacja instalacji c.o. – rzut piwnic. 
2. Modernizacja instalacji c.o. – rzut parteru. 
3. Modernizacja instalacji c.o. – rzut piętra. 
4. Modernizacja instalacji c.o. – schemat technologiczny rozdzielacza obiegów grzewczych. 
5. Modernizacja instalacji c.o. – rzut kotłowni. 

 
D. Uprawnienia i przynależność projektantów do izb zawodowych. 
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CZĘŚĆ I 
 
 

A.  OPIS  TECHNICZNY.  
 
 

1. Podstawa opracowania.  

 

 zlecenie Inwestora, 

 mapa zasadnicza, 

 inwentaryzacja budynku,   

 obowiązujące normy i przepisy. 
 

2. Zakres opracowania. 
 
         Opracowanie obejmuje projekt budowlany ocieplenia dachu, ścian zewnętrznych i części podłóg w 
piwnicach w całości podpiwniczonego, trójkondygnacyjnego budynku komunalnego, mieszczącego 
obecnie ośrodek zdrowia wraz z mieszkaniem służbowym. W skład opracowania wchodzi architektura 
projektowanego obiektu oraz techniczne informacje w zakresie technologii ocieplania dachu, ścian i 
podłóg budynku styropianem.  
  

 
3. Lokalizacja, uzbrojenie terenu. 

 
         Planowana termomodernizacja dachu i ścian budynku nie spowoduje kolizji z żadnym uzbrojeniem 
napowietrznym. Planowane prace nie zmienią sposobu obsługi mediów zasilających i odprowadzenia 
ścieków. Nie projektuje się żadnych prac na poziomie terenu – prace ograniczą się jedynie do 
związanych z ociepleniem dachu i ścian zewnętrznych budynku. Nie ulegnie również zmianie sposób 
skomunikowania działki z ulicą Wielka Puszcza. 

Inwestorem jest Gmina Porąbka mająca siedzibę przy ul. Krakowskiej nr 3 w Porąbce (kod 
pocztowy 43-353). 
 Działka, na której zlokalizowany jest budynek Ośrodka Zdrowia umiejscowiona jest w pierwszej 
linii zabudowy. Uzbrojona jest w energię elektryczną, wodę, gaz i kanalizację deszczową oraz 
teletechnikę. Brak jest kanalizacji sanitarnej – ścieki bytowe odprowadzane są do osadnika 
wybieralnego.  

 Teren będący przedmiotem opracowania nie podlega ochronie konserwatorskiej ani 
oddziaływaniu eksploatacji górniczej. Nie jest również obsadzony zielenią wysoką, podlegającą 
zezwoleniu na wycinkę. Obiekt po dokonaniu termomodernizacji nie będzie uciążliwy dla środowiska i 
nie będzie stanowił dla niego zagrożenia. 
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4.   Program użytkowy. 
 
          W budynku można wydzielić 2 strefy użytkowe. Budynek pełni przede wszystkim rolę ośrodka 
zdrowia (gabinety, pracownie, pomieszczenia pomocnicze). Dodatkowo na piętrze znajduje się 
mieszkanie służbowe stanowiące strefę drugą. Prace związane z termomodernizacją budynku nie 
wpłyną na zmianę zagospodarowania terenu. W ramach prowadzenia prac termomodernizacyjnych 
wymieniona zostanie część stolarki okiennej drzwiowej na poziomie piwnic, która nie spełnia stawianych 
jej wymagań cieplnych i funkcjonalnych. 

 
Podstawowe parametry budynku to : 

                   
                                                                                             

- pow. użytkowa                   - 1058,30 m2                                          
- pow. zabudowy                  -   441,40 m2                                          

- kubatura                             -  4530,00 m3                                          
 

 
 

5.  Rozwiązania projektowe. 
 

5.1.  Ocieplenie przegród zewnętrznych. 
 

Ze względu wiek budynku ( budowa na początku lat 70-tych ubiegłego wieku) l i zastosowane 
wówczas technologie nie spełnia on obecnie stosowalnych norm cieplnych i wymaga docieplenia. 
Dobór materiałów został dokonany na podstawie analizy przeprowadzonej w audycie energetycznym 
budynku. 

Termomodernizacje wykonana zostanie na poziomie ocieplenia dachu budynku, ścian 
zewnętrznych, części podłóg piwnic poza sklepem i kotłownią), częściowej wymiany stolarki okiennej i 
drzwiowej na kondygnacji piwnic oraz modernizacji instalacji centralnego ogrzewania.  

Dach docieplony zostanie styropapą bazująca na styropianie o współczynniku przenikania nie 
większym niż 0,031 W/mxK i grubości 10 cm. Biorąc pod uwagę stan techniczny kominów jak również 
ich wysokość należy przed przystąpieniem do robót termoizolacyjnych rozebrać je w części ponad 
dachowej i przemurować do docelowej wysokości min 0,5 m ponad projektowane pokrycie dachowe 
czyli podwyższyć o około 25 cm. 

Ściany zewnętrzne poddane zostaną termomodernizacji poprzez ocieplenie styropianem o 
współczynniku przenikania nie większym niż 0.031 W/mxK o grubości 12 cm i położenie tynku 
akrylowego w kolorze szarym agatowym (kolor RAL 7038). Ponieważ na ścianach szczytowych 
zostało wykonane już w przeszłości ocieplenie styropianem tam zakłada się wykonanie docieplenia 
grubości 5 cm, również styropianem o parametrach j.w.  

Ściany piwnic wymagają docieplenia takim samym styropianem lecz grubości 10 cm. Przy 
ścianach piwnic dopuszcza się zastosowanie materiału izolacyjnego o współczynniku przenikania nie 
większym niż 0,038 W/mxK.   

Podczas docieplania elewacji wskazanym jest docieplenie dolnych powierzchni balkonów 
styropianem grubości 5 cm i parametrach nie gorszych niż jak dla ocieplenia ścian piwnic. Należy 
jednak rozważyć przydatność funkcjonalną balkonów i ich ewentualne usunięcie (rozebranie) przed 
rozpoczęciem prac elewacyjnych. 



Projekt termomodernizacji budynku komunalnego, ul . Wielka Puszcza 23, Porąbka – Gmina Porąbka 

 

M  K  D O M  P O L S K I 

mmggrr  iinnżż..  MMiirroossłłaaww  KKAACCZZOORR,,    uull..  PPrrzzeecczznniiaa  4411,,    4433--334400  KKOOZZYY  

tteell..  kkoomm..    0000  4488    550011  3333  0000  6699,,      ee--mmaaiill  ::  mmkk..ddoomm..ppoollsskkii@@iinntteerriiaa..ppll  
projekty, opracowania, oceny, nadzory, wyceny, doradztwo, świadectwa i charakterystyki energetyczne,  

budynki mieszkalne i usługowe, specjalistyczne, użyteczności publicznej, zabytkowe, rozbudowy, koncepcje, adaptacje 

 4 

W zależności od przyjętej do realizacji marki tynków projektant określi precyzyjnie nr koloru 
przyjęty do realizacji. 

Należy pamiętać, aby przed przystąpieniem do ocieplania ścian budynków odkuć tynki 
odparzone i słabo przylegające do podłoża. Prace izolacyjne należy wykonywać każdorazowo zgodnie 
z instrukcjami producentów materiałów. 

Docieplenie podłóg piwnic (poza pomieszczeniem kotłowni i sklepu) należy wykonać 
styropianem o grubosci. 10 cm i współczynniku przenikania nie większym niż 0,035 W/mxK .       

 
     5.2.  Pozostałe prace termomodernizacyjne. 
                                                            

 Część stolarki okiennej nie została dotychczas poddana wymianie i przed rozpoczęciem 
docieplania ścian wymianie należy poddać 6 okien i 4 drzwi. Okna powinny posiadać współczynnik 
przenikania ciepła nie większy niż 1,1 W/m2xK, a drzwi 1,5 W/m2xK (zestawienie – rys. nr 8).  
 Termomodernizacja instalacji centralnego ogrzewania została przedstawiona szczegółowo w 
części II.  
 

 
    6.  Uwagi końcowe. 

 
6.1. Podczas prac należy przestrzegać przepisów BHP, a roboty prowadzić pod nadzorem osoby 
uprawnionej do prowadzenia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie. 
 
6.2. Opracowanie podlega zatwierdzeniu przez służby Wydziału Architektury Starostwa 
Powiatowego w Bielsku-Białej. 










































































