UCHWALA NR 111/18/2014
RADY GMINY PORABKA

z dnia 22 grudnia 2014 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Porabka na 2015 rok

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 51 art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzadzie gminnym (t.].
- Dz.U.z2013 ., poz. 594 ze zm.) oraz art. 4! ust. 211 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. - Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze zm.)

Rada Gminy Porabka
uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Porabka na
2015 rok, o tresci okreslonej w zataczniku do niniejszej uchwatly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wojtowi Gminy oraz w zakresie okreslonym uchwala Dyrektorowi
Gminnego Osrodka Kultury.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie zdniem 1 stycznia 2015 roku ipodlega ogloszeniu poprzez rozplakatowanie
w miejscach zwyczajowo przyjetych na terenie gminy.

Przewodniczacy Rady

Zbigniew Drabek
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Zatgcznik do Uchwaty Nr 111/18/2014
Rady Gminy Porgbka z dnia 22 grudnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY PORABKA
NA ROK 2015

Alkohol stanowi jedno z najistotniejszych zagrozen dla

zdrowia obywateli Unii Europejskiej.

Mapa polskich probleméw alkoholowych ujetych w ,,Narodowym

Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na lata 2011-2015”

1. Szkody zdrowotne wynikajgce ze spozywania alkoholu,

2. Nadmierna dostepnos$¢ alkoholu,

3. Zaburzenia zycia rodzinnego zwiazane z alkoholem, w tym
szkody zdrowotne i rozwojowe dzieci z rodzin alkoholowych,

4. Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez,

5. Zjawisko przemocy w rodzinie zwigzane z alkoholem,

6. Pogarszajaca sie jakos¢ dziatan podejmowanych przez gminy
w ramach GPPiRPA

7. Naruszenia prawa zwiazane z alkoholem

8. Brak naukowych danych na temat strat ekonomicznych
zwiazanych z alkoholem.

System profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oparty jest na
wzajemnie komplementarnych programach dziatan realizowanych na réznych
poziomach administraciji:

1. Gminne programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych,

2. Wojewddzkie programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

3. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.
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ROZDZIAL |
Alkohol - jego wptyw na zycie polskiego spoteczenstwa.

Problemy alkoholowe okre$lajg catoksztalt negatywnych i wielowymiarowych konsekwenciji
zwigzanych z konsumpcjg alkoholu. Populacja osob pijgcych ryzykownie i szkodliwie jest
szacowana w Polsce na 2,5 do nawet 4 milionéw. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
alkohol znajduje sie na 3 miejscu czynnikdw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60
réznych rodzajow chordb i urazéw ma zwigzek z alkoholem. Badania pokazujg, ze okoto
20% wszystkich zgtoszeh pacjentdéw do podstawowej opieki zdrowotnej ma zwigzek
z alkoholem. Szkodliwos¢ wptywu alkoholu na organizm ludzki w Swietle
dotychczasowych badan wydaje sie oczywista, a pomimo to jego spozycie ciggle wzrasta.
Niepokojgcym zjawiskiem jest fakt, ze wsrdd oséb uzywajgcych i naduzywajgcych
alkoholu jest coraz wiecej kobiet, po alkohol siegajg kobiety coraz mtodsze w wieku
rozrodczym, co niesie ogromne ryzyko dla zdrowia ich potomstwa, spozywanie alkoholu
w cigzy prowadzi do uszkodzen ptodu i powaznych powiktan, miedzy innymi do powstania
Zespotu FAS ( Fetal Alcohol Syndrom). Schorzenie to obejmuje zespdt zaburzen
umystowych i fizycznych, ktéore mogg wyrazac sie jako opoznienia umystowe, dysfunkcje
mozgu, anomalie rozwojowe, czy problemy z uczeniem sie, zachowaniem, a takze
zaburzenia natury psychologicznej. Chore na FAS dzieci nigdy nie osiggng takiego
poziomu rozwoju umystowego, fizycznego i spotecznego jak ich réwiesnicy urodzeni przez
matki nie spozywajgce alkoholu. Postugujgc sie wskaznikami europejskimi oraz wynikami
polskich badanh spotecznych, liczbe osoéb uzaleznionych mozna oszacowa¢ miedzy 700
tysiecy a 900 tysiecy z czego 80% stanowig mezczyzni. Uzaleznienie jest zaburzeniem
bio- psycho- spotecznym, powoduje zmiany w funkcjonowaniu fizjologicznym,
psychologicznym i poznawczym, przyczynia sie do rozwoju szeregu powaznych choréb,
a takze powoduje dezorganizacje zycia spotecznego o0soOb uzaleznionych i ich rodzin.
Istnieje wysoki zwigzek miedzy uzaleznieniem od alkoholu a bezrobociem, nizszym
statusem ekonomicznym, wypadkami i przemocg. Ryzyko zgonu alkoholikéw oszacowane
w badaniach Instytutu Psychiatrii i Neurologii jest 4,8% razy wyzsze niz ryzyko zgonu
w populacji generalnej, kazdego roku w placéwkach lecznictwa odwykowego
zarejestrowanych jest ponad 200 tysiecy oséb z rozpoznaniem zaburzeh spowodowanych
uzywaniem alkoholu. Natomiast trzeba sobie zdac¢ sprawe, ze osoby szukajgce pomocy
w placéwkach leczniczych stanowig jedynie czubek gory lodowej, jakg jest populacja oséb
uzaleznionych i naduzywajgcych alkoholu. Uzaleznienie prowadzi takze do dysfunkc;ji
rodziny, a dotkliwg konsekwencjg zycia w bliskiej relacji z osobg uzalezniong moze by¢
wspotuzaleznienie, jest to szkodliwy sposdb przystosowania sie, ktéry utrudnia optymalne
funkcjonowanie i znaczgco ogranicza umiejetno$¢ realistycznej oceny sytuacji i tym
samym mozliwosci rozwigzania problemow, zaréwno osobistych, jak i catej rodziny.
Szczegdlnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujgcych sie w rodzinie z problemem
alkoholowym. Rodzina stanowi pierwsze i najwazniejsze srodowisko wychowawcze,
w ktorym ksztattuje sie i rozwija osobowo$é mtodego cziowieka, dysfunkcja rodziny
zaktoca prawidtowy rozwdj dziecka, ktore czesto doswiadcza wielu traumatycznych
przezy¢, nierzadko jest ofiarg przemocy ze strony rodzicow, co zagraza bezpieczenstwu
i zdrowiu dziecka. Szacuje sie, ze w rodzinach z problemem alkoholowym wychowuje sie
ok. 1,5 do 2 min dzieci, z czego 500 tysiecy znajduje sie w sytuacji zagrazajgcej ich
zdrowiu i zyciu i wymaga natychmiastowej interwenciji. Cze$¢ osob, ktére wychowywaty sie
w rodzinach alkoholowych, wynosi doswiadczenia, ktére zaktdcajg w znaczgcym stopniu
ich funkcjonowanie w dorostym zyciu, ich problemy i dolegliwosci czasem sg tak duze, ze
wymagajg pomocy psychoterapeutow. Wszystkie wymienione kategorie problemow
wystepujg w kazdym srodowisku lokalnym, oczywiscie z roznym stopniem nasilenia,
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dlatego planowane zadania wynikajgce z gminnych programéw powinny by¢ dostosowane
do rzeczywistych potrzeb danej spotecznosci, po dokonaniu analizy probleméw gminy.

ROZDZIAL 1I
§1
Stan Probleméw Alkoholowych Gminy Porabka
dane zebrane z lat ( 2012, 2013, 2014 ).

W 2013 roku przeprowadzono badanie ankietowe Lokalnych Zagrozen Spotecznych
Gminy Poragbka (na probie badawczej 116 osob), poprzednia taka diagnoza wykonana
byta w 2010 roku, wéwczas mieszkancy gminy Porgbka poproszeni o oszacowanie
skali wystepowania roéznych probleméw spotecznych wystepujacych w gminie-
problem zwigzany z alkoholem usytuowali stosunkowo wysoko, na drugiej pozycji
zaraz po bezrobociu w gminie, uznajgc ze jest on dostrzegalny w srodowisku
i pocigga za sobg szereg konsekwencji o charakterze spotecznym, natomiast
w aktualnej ocenie problem alkoholizmu znalazt sie na czwartym miejscu,
niezmiennie na pierwszej pozycji pozostaje bezrobocie, na drugim sklasyfikowano
obecnie zubozenie spoleczenstwa ktore jest coraz bardziej odczuwalne,
a na trzecim zanieczyszczenie srodowiska.

»,Problem naduzywania alkoholu jest jednak nadal wymieniany jako jeden
Z najwazniejszych problemow spotecznych przez mieszkarnncow Gminy Porgbka”.

§2
Stan zasobow w ludziach w zakresie profilaktyki uzaleznien:
Liczba mieszkancow Gminy stan na 16.11.2014r.

Ogétem: 15.417, w tym;
Bujakow 2.225
Czaniec 5.770
Kobiernice 3.450
Porabka 3.972

Liczba uczniow w szkotach podstawowych i gimnazjach stan na 30.09.2014r.
Szkoty Podstawowe; 978 uczniow sprawiajgcych problemy 36
Gimnazja; 384 ucznidw, 12

Z danych uzyskanych od dyrektorow i pedagogow szkolnych, jak roéwniez osob
zajmujgcych sie bezposrednio problemami wychowawczymi wystepujgcymi w szkotach
mozna stwierdzi¢ iz obecnie niecate 4% ucznidow szkot podstawowych sprawia szczegolne
trudnosci wychowawcze, porownujgc dane z ubiegtego roku odnotowujemy 4% spadek i to
jest bardzo dobra informacja, poniewaz juz od dwoéch lat obserwujemy znizke
niekorzystnych zjawisk w tej grupie wiekowej, co jeszcze przed dwoma laty miato zupetnie
odwrotng tendencje. Mimo to nadal wielu wychowawcdéw ma trudnosci z wprowadzeniem
dyscypliny w klasach 1-3, juz tak mate dzieci przejawiajg zachowania bardzo agresywne,
wulgarne i demoralizujgce, sg uczestnikami zachowan przemocowych i bdjek.
W starszej grupie wiekowej problemy takie sprawia okoto 3 %, tutaj sytuacja od kilku lat
pozostaje bez zmian, czyli nie wzrasta liczba niepokojgcych zjawisk do ktérych zaliczy¢
mozna: palenie papierosow, picie alkoholu, wywotywanie bdjek, stosowanie agres;i
stownej i fizycznej wobec rowiesnikdéw i nauczycieli, wagarowanie, kradzieze, wandalizm.
Istnieje rowniez grupa ucznidw, ktéra przejawia problemy wychowawcze wynikajgce
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z ciezkiej sytuacji rodzinnej (np. niska frekwencja, niedozywienie, brak higieny osobistej)
czego powodem moze by¢ rowniez choroba alkoholowa cztonka rodziny). Na catg
spotecznos¢ uczniowska szkoty podaty, iz posiadajg wiedze na temat 45 rodzin w ktorych
wystepuje problem alkoholowy cztonka rodziny, ( wzrost do ubiegtego roku o 12 rodzin,
czyli dosy¢ duzy przyrost). Choroba alkoholowa stanowi w Polsce jeden z najbardziej
rozpowszechnionych i najgrozniejszych problemoéow natury medycznej i spotecznej. Dzieci
pochodzgce z rodzin alkoholowych sg czesto niedostrzeganymi ofiarami alkoholizmu
rodzicéw. Ich tragizm polega na tym, ze stosujg mechanizmy obronne, ktére pozwalajg im
przetrwaé w okresie dziecinstwa i wczesnej mitodosci w rodzinie alkoholowej.
We wszystkich szkotach na przetomie roku szkolnego 20013/2014 dla szczegdlnie
trudnych uczniéw zatozono 44 karty dokumentujgce istote problemu oraz stworzonego
planu pomocy tj, dla okoto 3,2%  wszystkich uczniéw, tak wiec i w tej kategorii
obserwujemy nieznaczny, ale spadek. Analiza przyjetych wskaznikow jest dosyc
optymistyczna, w kazdej prawie kategorii odnotowano tendencje spadkowg, wyjatek
stanowi liczba rozpoznanych rodzin z problemem alkoholowym, jesli chodzi natomiast
o trudnosci z jakimi muszg radzi¢ sobie bezposrednio szkoty, mozna przypuszczac,
ze wdrazane programy profilaktyczne, promocja zdrowia, praca terapeuty pracujgcego
z dzie¢mi mtodziezg oraz rodzicami, a takze oferowane w gminie formy spedzania czasu
wolnego zaczynajg przynosi¢ pozytywne efekty. Na uwage zastuguje fakt bardzo dobrej
wspotpracy pomiedzy placéwkami zajmujgcymi sie dzieémi i mtodziezg. To utwierdza nas
w przekonaniu iz przyjeta strategia dziatan podgza w dobrym kierunku, w $lad za
rzeczywistymi potrzebami mieszkancow naszej gminy. W ramach Gminnego Programu
zostata zatrudniona osoba do pracy informacyjno -profilaktyczno- terapeutycznej z dzieémi
i miodziezg problemowg, oraz ich rodzicami. Program pracy opiera na kontakcie
grupowym i indywidualnym, wspétpracg z rodzicami i szkotg danego ucznia. Pozostate
dziatania  profilaktyczno- edukacyjne sg dostosowane do indywidualnych potrzeb
szkolnych programéw profilaktyczno- wychowawczych danej placowki.

8§83
Rynek napojoéw alkoholowych w okresie 01.01 - 31.10.2014r.
1. Sklepy ze sprzedazg napojéw alkoholowych — 37 spadek o 2 do 2013r.
2. Lokale gastronomiczne ze sprzedazg napojow alkoholowych- 19 bez zmian.
3. Liczba cofnietych zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych w ostatnich
trzech latach- 0,
4. Liczba interwencji zgtoszonych do KP Kobiernice przez GKRPA w zwigzku
tamaniem zasad sprzedazy alkoholu- 0,
5. Liczba wnioskow skierowanych przez GKRPA do Wojta Gminy w sprawie-
cofniecia zezwolenia na sprzedaz alkoholu 0,
6. Liczba wreczonych mandatow za spozywanie alkoholu w miejscach zabronionych-34.

Rynek napojéw alkoholowych na przestrzeni trzech ostatnich lat przezywa niewielkie
wahania, gtéwnie w zakresie wymiany przedsiebiorcéw, jesli chodzi o sklepy ze
sprzedazg napojow alkoholowych, w 2014 roku zlikwidowano 2 punkty detaliczne,
natomiast w zakresie gastronomii nie odnotowano zmian. Aktualnie na jeden punkt
sprzedazy alkoholu przypada (275,3) mieszkanca, od kilku lat systematycznie wzrasta
liczba mieszkancéw przypadajgcych na jeden punkt sprzedazy alkoholu i ten wskaznik jest
bardzo pozytywny, poniewaz wedtug wielu teorii im mniejsza dostepnos¢ alkoholu tym
mniejsza ilos¢ negatywnych zjawisk zwigzanych z alkoholem.
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§4
Stan probleméw alkoholowych (2012, 2013, 2014 )
Dane uzyskane ze statystyk Komisariatu Policji w Kobiernicach
1.Dane liczbowe za okres 2012roku.
-Podejrzani o znecanie sie nad rodzing 9,
-Ogodlna liczba interwencji domowych 134,
-Whnioski skierowane do sgdéw grodzkich 14,
-Nieletni podejrzani o popetnienie przestepstw - 3,
-Liczba kontroli kierowcow- 212,
-Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierowcéw- 47,
-Liczba zatozonych Niebieskich Kart 17.
2.Dane liczbowe za okres 2013roku.
- Podejrzani o znecanie sie nad rodzing 2,
- Ogodlna liczba interwencji domowych 140,
- Whnioski skierowane do sgdow grodzkich 7,
- Nieletni podejrzani o popetnienie przestepstw- 1,
-Liczba kontroli kierowcéw-199 ,
-Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierowcéw- 40,
-Liczba zatozonych Niebieskich Kart — 44.
3.Dane liczbowe za okres od 01.01- 31.10. 2014roku.
-Podejrzani o znecanie sie nad rodzing 3,
-Ogdlna liczba interwencji domowych 122,
-Whnioski skierowane do sgddéw grodzkich — nietrzezwi kierujgcy 17 ,
-Nieletni podejrzani o popetnienie przestepstw- 1,
-Liczba kontroli kierowcéw ok- 600 badan,
-Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierowcéw- 21,
-Liczba zatozonych Niebieskich Kart - 33.

Whioski:
Analizujgc wybrane dane ze statystyk K P Kobiernice mozna stwierdzi¢ ze:

W ostatnich trzech latach nie odnotowujemy radykalnego wzrostu w zadnej w/w kategorii
niekorzystnych zjawisk, a pozytywnym sygnatem moze byc fakt, ze przy wykonaniu bardzo
duzej ilosci badan kierowcéw w 2014 roku, liczba zatrzymanych nietrzezwych kierowcow
spadta.

Wecigz na stosunkowo wysokim poziomie utrzymuje sie zjawisko przemocy domowej,
o czym $wiadczy duza liczba Niebieskich Kart dokumentujgcych przemoc w rodzinie,
gdzie wiekszos¢ sprawcow przemocy domowej ma problem alkoholowy. Na 33 Niebieskie
Karty zatozone w 2014 roku, az 26 miato zwigzek z alkoholem.

Wg. diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych z 2013 roku- przemoc jest problemem
Srodowiskowym. 17,4% ankietowanych przyznato, ze zna osobe ze swojego Srodowiska
doswiadczajgca przemocy fizycznej, 31,6% badanych zna osobe ze swojego srodowiska
doswiadczajgcg przemocy psychicznej. Ponadto 23,9% respondentéw odpowiedziato,
ze zna przypadki bicia dzieci przez ich rodzicow czy opiekunéw. Nalezy podkreslic,
iz zdecydowana wigekszo$¢ badanych 76,3% posiada wiedze na temat instytucji, do
ktorych nalezy sie zwrocic¢, by poméc osobie, ktéra jest ofiarg przemocy.

W tych obszarach problemoéw spotecznych caty czas jest duzo do zrobienia, nie tylko

policja, pomoc spoteczna i inne stuzby do tego powotane, lecz my wszyscy musimy by¢
czujni i reagowac kiedy ktos doswiadcza przemocy lub tamie prawo.
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Dane zgromadzone na podstawie dokumentacji prowadzonej przez GKRPA
1.Liczba oséb przyjetych do Osrodka Przeciwdziatania Problemom Alk.:
w roku 2012- 45

w roku 2013- 46

do 15.10.2014 - 45

2.Liczba wnioskow skierowanych do GKRPA:

w roku 2012- 24

w roku 2013- 31

do 31.10.2014-25

3.Liczba wnioskoéw skierowanych do Sadu Rodzinnego:

w roku 2012- 16

w roku 2013- 14

do 31.10.2014-22

4.Liczba ogdlnych porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym:

w roku 2012 - 190

w roku 2013- 216

do 31.10.2014-160

5.Liczba porad psychologicznych :

w roku 2012- 125

w roku 2013- 152

do 31.10.2014-121

6.Liczba porad prawnych:

w roku 2012- 212

w roku 2013- 225

do31.10.2014-185

7.Liczba dzieci i mtodziezy korzystajgcej z systematycznej pomocy terapeuty
w Punkcie Pomocy Rodzinie w Porghce

w roku 2012- 14 + 8 rodzicéw

w roku 2013- 14 + 16 rodzicow

do 31.10.2014- 12 + 9 rodzicéw

8.Liczba oséb z petha dokumentacja w Przychodni Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien Bielsko- Biata ul. Mostowa 1.

w roku 2012 - 31

w roku 2013- 33

do30.09.2014-25

9.Liczba oséb pozostajgcych w leczeniu Miejskiego Osrodka Terapii Uzaleznien oraz
Oddziatu Leczenia Zespotoéw Abstynencyjnych w Bielsku Biatej.

w roku 2012- 12

w roku 2013- 22

30.09.2014- 33

10.Liczba rodzin objetych pomoca finansowg GOPS:

w roku 2012r-348 w tym z powodu alkoholu: 30

w roku 2013- 337 w tym z powodu alkoholu: 42

do 30.06.2014 -402 w tym z powodu alkoholu:31

11.Liczba rodzin gdzie stwierdzono przemoc, odnotowanych przez
Interdyscyplinarny Zespét ds. Przeciwdziatania Przemocy.

w roku 2012 - 22

w roku 2013- 44

do 30.10.2014- 33

Analizujgc powyzsze dane stanowczo mozna stwierdzi¢, ze problem alkoholu i przemocy
domowej jest stale obecny w naszej rzeczywistosci, istnieje wiec duze zapotrzebowanie
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na bezptatng pomoc psychologiczng, prawng i terapeutyczng. Punkt Pomocy Rodzinie
to miejsce, ktore udziela tego rodzaju porad, dodatkowo od maja 2012r., zostato
wzbogacone o pomoc terapeutyczng dla miodziezy problemowej i rodzicow. Praca
terapeuty jest bardzo przydatna zwtaszcza jesli chodzi o szkoty w ktérych w pierwszej
kolejnosci pojawiajg sie tego typu problemy, a w pore rozpoznane majg mniejszy zasieg.
Na podstawie corocznej analizy problemow i potrzeb, wiemy iz przyjete do tej pory
rozwigzania przynoszg wymierne efekty, wiekszos¢ niekorzystnych zjawisk nie przybiera
na sile, natomiast coraz wiecej oséb jest Swiadomych swojego problemu i podejmuje
leczenie lub korzysta z systemu wsparcia. Zasadnym jest wiec podgzanie w kierunku
rozszerzania dostepnosci tego rodzaju ustug swiadczonych na wysokim poziomie.

85
Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej,
naprawczej na terenie Gminy Porabka.
. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Porgbce,
. Interdyscyplinarny Zespo6t ds. Przeciwdziatania Przemocy.
. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
. Petnomocnik Wojta d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
. Punkt Pomocy Rodzinie dla Oséb Uzaleznionych, Szkodliwie Pijgcych,
Cztonkéw ich rodzin, oraz Ofiar Przemocy Domowej;,
6. Grupa Wsparcia Dla Os6b Uzaleznionych i Szkodliwie Pijgcych,
7. Grupa Wsparcia dla Oséb Wspdétuzaleznionych, Ofiar Przemocy,
8. Grupa Anonimowych Alkoholikow
9. Komisariat Policiji,
10.Przedszkola, Szkoty Podstawowe i Gimnazja,
11. Gminny Osrodek Kultury i Wiejskie Domy Kultury,
12. Swietlice Srodowiskowe- Integracyjne,
13. Mtodziezowe Centrum Aktywnosci Tworczej,
14. Swietlice dziatajgce przy OSP,
15. Parafie, Stowarzyszenia Katolickie,Zespoty Charytatywne, OAZY,
Mtodziezowe Stowarzyszenia Katolickie,
16. Poradnie, lekarze i pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej,
17. Ochotnicza Straz Pozarna,
18.Towarzystwo Mito$nikdéw Ziemi Zywieckiej i Towarzystwo Przyjaciot Porgbki,
19. Ludowe, Parafialne, Szkolne Kluby Sportowe,
20.Stowarzyszenie Nasza Gmina.

A ON -

()]

8§6
Cel strategiczny wg Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych Gminy Porabka na lata 2011- 2020:
Zapewnienie mieszkancom rownego dostepu do stuzby zdrowia oraz wspieranie rodzin
i 0séb dotknietych problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie.
Cele operacyjne 1-2.
1. Zaspakajanie potrzeb mieszkancow w zakresie ochrony zdrowia
2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Kierunki dziatan do celu operacyjnego 2
1. Diagnozowanie problemdéw uzaleznien i przemocy w rodzinie w gminie.
2. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdéw oraz oséb zagrozonych uzaleznieniami.
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3.Zapewnienie rodzinom dotknietym problemami alkoholowymi, narkomanii i przemocy

w rodzinie szerszego dostepu do wsparcia psychologicznego, prawnego i spotecznego.
4. Zintensyfikowanie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci skierowanej do dzieci i mtodziezy.
5.Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczgcych stosowania
zakazu reklamy i promocji oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
6.Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
7.Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
8.Podejmowanie wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi o zasiegu ponad gminnym
dziatajgcymi na rzecz osob dotknietych problemami alkoholowymi, narkomanii
i przemocy w rodzinie.

Strategiczne kierunki dziatan ktére zostaly przyjete w 2010 roku, a zweryfikowane

w diagnozie z 2013 roku juz przyniosty pozytywne efekty, natomiast wciaz nie traca

na swojej aktualnosci, dlatego w dalszym ciggu bedziemy sie skupia¢ na:

1.Kontynuacji dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujgce aktywnos¢ wiasng ucznidw:

- Niezbedne jest poszerzenie programdéw o zagadnienia podnoszgce swiadomosc
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu. Wysoki poziom wiedzy jest bowiem niezbedny do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji dotyczgcych palenia i picia- a jak deklarujg uczniowie
najczesciej inicjacja nikotynowa i alkoholowa nastepuje z inicjatywy samych miodych
ludzi,

- Realizacja programéw profilaktycznych obejmowaé powinna coraz miodsze grupy
wiekowe. Jak wykazujg badania, wiek inicjacji alkoholowej i tytoniowej jest bardzo
niski, stgd jednym z wazniejszych zadan jest dotarcie do uczniow szkdt podstawowych.
Jest to najlepszy moment, aby wptyng¢ na zmiane preferencji w korzystnym kierunku,
gdyz po przejsciu do gimnazjum zaczyna sie lawinowy wzrost niepozgdanych
zachowan alkoholowych,

- Utatwienie dostepnosci programow edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczgcych
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
przeciwdziatajgcych przemocy, promujgcych zdrowy tryb zycia min. poprzez
preferowanie programow profilaktycznych obejmujgcych opréocz miodziezy takze
rodzicow. Jak bowiem wynika z badan- zachowania ryzykowne mtodzi ludzie
podejmujg najczesciej poza terenem szkoty i mozliwoscig jej wptywu- stgd ogromna
rola rodzicow, ich wiedzy oraz umiejetnosci wspétpracy z dzieckiem  w zakresie
ksztattowania wtasciwych zachowan.

- Podejmowanie profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujgcych mozliwosé
atrakcyjnego spedzania czasu wolnego, promowania prozdrowotnego stylu zycia.
kontynuacja zajeC tematycznych, wykorzystujgcych w dziataniach profilaktycznych
walory turystyczne gminy Porgbka.

2. Wzmocnienie kontroli sprzedazy alkoholu oraz papieroséw na terenie gminy.
3.Zaangazowanie do dziatan profilaktycznych dorostych mieszkancéw gminy.
4.Szkolenia dla sprzedawcéw, im wiekszy poziom wiedzy o alkoholu i jego
konsekwencjach, tym bardziej Swiadome i profesjonalne dziatanie.

5. Koordynacja lokalnych struktur w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych w gminie. Wspotpraca Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Policji i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania i przestrzegania
ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
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6. Wykorzystanie lokalnych zasobow dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania
problemoéw alkoholowych w gminie. Zaproszenie do wspotpracy w tym zakresie
funkcjonujgce na terenie gminy organizacje pozarzgdowe.

7. Tworzenie grup wsparcia samopomocowych dla osob dotknietych problemem
alkoholowym i przemocg w rodzinie,

8. Poszerzanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno- Terapeutycznego ze zwrdceniem
szczegolnej uwagi na problematyke przemocy w rodzinie.

ROZDZIAL Il
Zadania i sposéb realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2015 rok.

87
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla
os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu.

,» Mamy Swiadomos$é, ze dziedzina, w obszarze ktérej pracujemy jest niewymierna,
czesto mierzona jedynie dtugoscia utrzymywanej abstynenciji, a nie zmiang jakosci
zycia, przez co brak spektakularnych osiagnieé¢ kwalifikujgcych do uznania. Wiemy
jednak, ze w wielu sytuacjach, dzieki naszej pracy, wiele os6b staje sie bohaterami
zwyciestw w osobistych obszarach wiasnego zycia”

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania,
spowodowane jest wspotwystepowaniem wielu réznych czynnikdw biologicznych,
psychologicznych oraz Srodowiskowych. Uzaleznienie jest procesem i trudno tak
naprawde okreslic w ktéorym momencie sie zaczyna lub jakie konkretne zachowanie juz
Swiadczy o jego wystepowaniu. Podstawowg metoda leczenia jest jest psychoterapia
indywidualna i grupowa, natomiast leczenie medyczne ma wymiar wspomagajgcy
psychoterapie i nakierowane jest na usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym
uzywaniem alkoholu.

Trzezwienie jest procesem trwajgcym do konca zycia i wymagajgcym nieustannej
czujnosci i sity. Najtrudniejszy jest jednak niewatpliwie poczatek, bo wymaga nieraz
heroicznego wysitku, zwyciestwa nad samym sobg, nadziei wbrew nadziei, a takze
uwierzenia, ze nowe zycie jest jeszcze w ogdle mozliwe. Istotne znaczenie dla trwate;
trzezwosci uzaleznionego ma oczywiscie cate sSrodowisko rodzinne. Odzyskanie
wewnetrznej wolnosci i hierarchii wartosci, odpowiedzialno$ci i wiezi, rozwigzanie
problemu krzywdy i winy dokonuje sie bowiem i weryfikuje gtéwnie w tym srodowisku.
Sytuacja optymalna jest wiec wtedy, gdy wszystkie osoby z kregu najblizszej rodziny
zatroszczg sie o adekwatne poznanie i rozumienie uzaleznienia, o odzyskanie wtasnej
rownowagi psychicznej, oraz o takie zreorganizowanie zycia rodzinnego, by przywrécié
trzezwiejgcemu role i funkcje do podjecia ktorych staje sie on zdolny w miare swojego
rozwoju i trzezwienia. Dlatego oproécz dziatan skierowanych do osoby uzaleznionej, tak
samo wazna jest praca z catg rodzing, w ktorej wszyscy cztonkowie potrzebujg pomocy i
wsparcia. Wychodzgc naprzeciw koncepcji kompleksowego wsparcia rodzin, mieszkancy
naszej gminy majg do dyspozycji: Punkt Pomocy Rodzinie oferujgcy pomoc informacyjna,
psychologiczng, terapeutyczng i prawng, zajecia grupy wspierajgcej trzezwos¢ dla oséb
uzaleznionych, jak rowniez grupe wsparcia dla osdéb wspotuzaleznionych i grupe AA.

1d: 3E4C19AE-71AD-4ADC-B688-254EDEABD263. Podpisany Strona 10



Sposob realizaciji:

1.Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego (Gminnego Punktu Pomocy
Rodzinie), ktory petni role interdyscyplinarng, gdyz swym zasiegiem obejmuje szeroki
zakres  problematyki  uzaleznien, przeznaczony dla o0s6b  uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, ofiar przemocy domowej i mtodziezy problemowe;j.

W Punkcie Pomocy Rodzinie prowadzona jest dziatalnos¢ informacyjna, konsultacyjna,
edukacyjna, prawna i psychologiczna. Tutaj nastepuje pierwsze nawigzanie kontaktu
z klientem, ktéry w zaleznosci od potrzeb zostaje skierowany do odpowiedniej placowki,
lub tez nadal korzysta z pomocy oferowanej w Punkcie. (realizacja- petnomocnik,
instruktor terapii, radca prawny ,psycholog, terapeuta, pracownik socjalny).

Dziatalnos¢ Punktu Pomocy Rodzinie skierowana jest do osob uzaleznionych, szkodliwie
pijacych, cztonkéw ich rodzin, ofiar przemocy.

Przewidywany efekt dziatan: Punkt w gminie jest miejscem pierwszego kontaktu dla
0sOb w sytuacji kryzysowej.

Miejsce realizacji- Budynek Gminnego Osrodka Kultury Porgbka, Punkt czynny pie¢ razy
w tygodniu w godzinach dopotudniowych i popotudniowych.

2.Finansowanie kosztéw terapii i kosztow pobytu podczas wyjazdowych sesji
terapeutycznych prowadzonych przez Poradnie, Osrodki Leczenia Uzaleznien, oraz inne
podmioty prowadzgce tego rodzaju ustugi dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych
z terenu Gminy Porgbka.

Przewidywany efekt dziatain: Umozliwienie przejscia catego cyklu terapii osobom
pozostajgcym w leczeniu.

3.Dofinansowanie kosztow ponadstandardowych ustug leczniczych i psychologicznych,
zakup tego rodzaju ustug, a takze ponoszenie wydatkdw zwigzanych z polepszaniem
warunkéw lokalowych, podnoszeniem kwalifikacji personelu pracujgcego w zakfadach
opieki zdrowotnej, ktére swiadczg ustugi na rzecz mieszkancow naszej gminy w zakresie
leczenia osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

Przewidywany efekt dziatain: Swiadczona pomoc bedzie specjalistyczna, osoby
z terenu Gminy Porgbka nie bedg miaty problemow z przyjeciem do tychze placéwek, co
jest szczegodlnie wazne biorgc pod uwage, iz Gmina Porgbka nie dysponuje mozliwoscig
leczenia i terapii.

4.Zawarcie porozumienia z Gminng Bielsko- Biata w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi w odniesieniu do os6b z terenu gminy Porgbka korzystajgcych z ustug
Osrodka Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku- Biatej.

Przewidywany efekt dziatan: Swiadczone ustugi bedg profesjonalne, osoby z terenu
Gminy Porgbka bedg przyjmowane do Osrodka Przeciwdziatania Problemom
Alkoholowym, co niejednokrotnie zapewni rodzinie bezpieczenstwo.

Natomiast dane uzyskane z Osrodka Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym uzupetnig
informacje GKRPA w Porgbce niezbedne w pracy z klientami, jak réwniez przy
konstruowaniu programu.

5.Finansowanie opinii biegtych w przedmiocie ustalenia uzaleznienia od alkoholu na
wniosek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Sadu. ( realizacja-
petn. biegli sgdowi- psycholog, psychiatra.)

Przewidywany efekt dziatan: Profesjonalna diagnoza, zwiekszenie liczby oséb zdajgcych
sobie sprawe z wkasnego uzaleznienia i leczgcych sie.

6. Finansowanie kosztéw sgdowych zwigzanych z kierowaniem wnioskéw o leczenie
odwykowe do Sgdu Rodzinnego w Zywcu.

7.Dalsza wspoétpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Porgbce, kitory jest
jednym z realizatoréw strategii integracji i polityki spotecznej, oraz czuwa nad
catoksztattem dziatann dotyczgcych probleméw spotecznych. Wdrazanie przez
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pracownikdw socjalnych programu edukacyjno informacyjnego dla klientow pomocy
spotecznej naduzywajgcych alkoholu,

motywowanie do podjecia leczenia, zgtaszanie wnioskdw o wszczecie postepowania do
GKRPA w Porgbce.( realizacja- kierownik GOPS, pracownicy socjalni, petnomocnik).
Przewidywany efekt dziatan: Udzielane klientom pomocy spotecznej z problemem
alkoholowym witasciwego wsparcia i pomocy, oraz informacji w przypadku wystepowania
uzaleznienia, przemocy, zapobieganie marnotrawieniu srodkéw finansowych wiasnych,
oraz z pomocy spotecznej.

8.Dalsza wspotpraca z kuratorami Sgdu Rejonowego w Zywcu, pracujgcych na terenie
Gminy Porgbka w obszarze problematyki uzaleznien, przemocy.

Przewidywany efekt dziatan: Edukacja spoteczna, zwiekszenie liczby osob leczgcych sie
z uzaleznienia i identyfikujgcych sie z chorobg alkoholowa.

9.Szkolenie przedstawicieli roznych zawodow w programie pomagania, krotkiej interwencji
i wczesnej diagnozy.( realizacja- petnomocnik, realizator).

do kogo skierowane dziatanie: Pracownicy stuzby zdrowia, policjanci, pracownicy
socjalni, cztonkowie GKRPA, nauczyciele, pedagodzy, pracownicy Gminnego Osrodka
Kultury w Porgbce, trenerzy klubéw sportowych.

Przewidywany efekt dziatai: Podniesienie kwalifikacji osdb dziatajgcych w obszarze
problematyki uzaleznien, profilaktyki, zapobiegania rozmiarom szkdéd spowodowanych
piciem, narkomanig, przemocs.

10. Kontynuacja dziatalnosci Grupy Wspierajgcej Trzezwos¢ dla oséb szkodliwie pijgcych

i uzaleznionych.( realizacja- terapeuta).

Przewidywany efekt dziatan: Profesjonalna pomoc dla oséb uzaleznionych i szkodliwie
pijgcych w sytuacji kryzysu, mozliwosc¢ skorzystania z edukacji i specjalistycznej pomocy
na terenie gminy.

11.Wspieranie dziatan i wspoétpraca z Grupg AA .

Przewidywany efekt dziatari: Cztonkowie Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikow bedg
mogli rozwijac i promowac¢ swoje dziatania, majgc wsparcie ze strony wtadz lokalnych.
12.Rozpatrywanie przez GKRPA wnioskéw o zastosowaniu obowigzku leczenia.
Przewidywany efekt dziatan: Zwiekszenie liczby osob leczgcych sie, pozostajgcych
w abstynencji, ograniczenie przemocy wystepujgcej w rodzinach.

13.Dofinansowanie szkolen, kurséw, podnoszenia kwalifikacji o0séb, pracujgcych
w obszarze problematyki uzaleznien.

Przewidywany efekt dziatan: Profesjonalnos$¢ ustug, coraz szersza wiedza na temat
problemow spotecznych i mozliwosci radzenia sobie z nimi.

§8
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychologicznej, prawnej, ochrony przed przemoca.
Sposob realizaciji:
1.Kontynuacja prac Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, ktory usprawnia prace stuzb spotecznych w tym obszarze.
Realizatorzy:Cztonkowie Interdyscyplinarnego Zespotu Przeciwdziatania Przemocy- na
bazie ww. zespotu pracujg zespoty robocze w zaleznosci od potrzeb.
Koordynacjg prac Interdyscyplinarnego zajmuje sie Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Przewidywany efekt dziatan: Pozwala to na sprawne rozpoznanie problemu,
skonstruowanie planu pomocy i podjecie koniecznych dziatan.
2.Dziatalnos¢ Punktu Pomocy Rodzinie- ktéry petni funkcje doradczo informujgca, jak
radzic sobie z danym problemem, a takze gdzie uzyska¢ odpowiednia pomoc
i schronienie. Profesjonalne wsparcie dla ofiar przemocy domowe;j.
Wspodtpraca z Podbeskidzkim Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Bielsku — Biatej,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku- Biatej, Policjg, Prokuratura- (realizacja-
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petnomocnik,psycholog, instruktor terapii, radca prawny, pracownik socjalny ).
Przewidywany efekt dziatan: specjalistyczna pomoc dla ofiar przemocy domowej,
zmniejszenie szkdd spowodowanych tym zjawiskiem.

3. Udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej dorostym ofiarom przemocy i dzieciom.

( zakup koniecznych ustug- diagnoza, terapia indywidualna).

4. Kontynuacja dziatalnosci Grupy Wsparcia Dla Oséb Wspétuzaleznionych.

Do kogo skierowane dziatanie: Ofiary przemocy, osoby wspoétuzaleznione, osoby
w sytuacji kryzysu.

Przewidywany efekt dziatan: Nabycie odpowiedniej wiedzy, oraz praktycznych
umiejetnosci jak radzi¢ sobie z istniejgcymi trudnosciami, wymiana wiasnych doswiadczen.
5. Szkolenie przedstawicieli réoznych zawoddéw w zakresie dziatan prowadzonych
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie i szkole.

Do kogo skierowane dziatanie: pracownicy socjalni, policjanci, nauczyciele, cztonkowie
GKRPA, kuratorzy, pracownicy stuzby zdrowia.

Przewidywany efekt dziatan: zwiekszenie skuteczno$ci i profesjonalnosci dziatarn wobec
przemocy.

89
Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej
i edukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka uzaleznieh to dziatania zwigzane z ochrong dzieci i mtodziezy przed stratami,
jakie niesie ze sobg uzaleznienie zarowno od substancji chemicznych, jak i od zachowan.
W profilaktyce uzaleznien nie chodzi tylko o samo uzaleznienie, bowiem zachowania
ryzykowne wigzg sie z catg gama potencjalnych strat i konsekwencji dla zdrowia i rozwoju
miodego cziowieka, a ktdre nie sg uzaleznieniem w sensie klinicznym. Do nich zaliczamy
miedzy innymi: konflikty z prawem, wypadki, urazy, konflikty z rodzicami, przyjaciétmi,
problemy w szkole, w zdobyciu pracy itp. Gmina Porgbka w 2014 roku po raz kolejny
wigczyta sie udziatu w diagnozowaniu dzieci i mtodziezy pod katem zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami przystepujgc do badania ,, Mtodzi i substancje psychoaktywne”, ktore
stanowi spojrzenie na problem palenia papieroséw, picia alkoholu, oraz zazywania
narkotykéw i dopalaczy przez naszych uczniéw. Badanie to zostato zrealizowane przez
Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych w ramach Ogdlnopolskiej
Kampanii , Zachowaj Trzezwy Umyst’- do ktérego zaproszono uczniow V klas szkét
podstawowych i Il klas gimnazjum. Badanie odbywato sie za pomocg kwestionariusza
elektronicznego w okresie od 15 kwietnia do 30 czerwca 2014 roku. Do badania
przystgpito 115 ucznidéw szkdét podstawowych i 118 ucznidéw gimnazjéw. Po analizie
ankiet uzyskano nastepujgce wnioski tji: W momencie konczenia edukacji na poziomie
szkoty podstawowej 91% chtopcoéw i 96 % dziewczat szkoty podstawowej nie miato
jeszcze kontaktu z papierosami, a sposréd uczniéw szkdt gimnazjalnych okoto 17% palilo
papierosa w ciggu ostatnich 30 dni. Badani najczesciej siegajg po papierosa w wieku 11-
12 lat czyli w momencie konczenia edukacji na poziomie szkoty podstawowej, oraz w
wieku 12-13 lat czyli w okresie nauki w gimnazjum. Jakkolwiek wsrod uczniow szkot
podstawowych problem spozywania alkoholu wydaje sie by¢ znikomy, bowiem 7%
chtopcéw i 5% dziewczat przyznato sie do spozycia alkoholu w okresie co najmniej 30 dni
przed badaniem, to do czestego spozywania alkoholu przyznaje sie co czwarty
gimnazjalista chtopcy- 25%, dziewczeta 24%. Sposrod tych uczniow szkoty podstawowej
ktorzy kiedykolwiek  probowali alkoholu 17% chiopcéw i 13% dziewczat zostato
poczestowanych przez rodzicéw. Podobne wyniki odnotowano w grupie gimnazjum
chtopcy 17%, a dziewczeta 18%, w tej grupie mozna spotkac tych, ktérych poczestowali
koledzy lub kolezanki chtopcy 21%, dziewczeta 24%, najczesciej spozywanym przez
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uczniéw szkoty podstawowej i gimnazjum alkoholem jest piwo. Badani uczniowie majg
Swiadomos¢, ze okazjonalne spozywanie alkoholu jest szkodliwe dla ich zdrowia oraz
moze prowadzi¢ do uzaleznienia w miodym wieku. Badanie to praktycznie pokrywa sie
z wynikami badania problemoéw spotecznych w $rodowisku dzieci i mtodziezy Gminy
Porgbka przeprowadzonego w 2013 przez Studio Diagnozy i Profilaktyki w Krakowie na
grupie badawczej 211 uczniéw ( 105 dziewczat i 106 chlopcoéw). Dorastanie jest
szczegolnie trudnym okresem w zyciu kazdego nastolatka. Miody cziowiek intensywnie
poszukuje wzorcow do budowania wiasnej tozsamosci, autonomii i odrebnosci,
a jednoczesnie czuje potrzebe nawigzywania blizszych relacji poza $rodowiskiem
rodzinnym. Zachowania ryzykowne, takie jak picie alkoholu, stajg sie tatwo dostepnym dla
nastolatkbw sposobem na uporanie sie z pomieszaniem, napieciem, niepokojem
zwigzanym z poczuciem utraty kontroli nad sobg i swoim ciatem, ktore towarzyszg
okresowi dojrzewania. Wspétczesne rodziny przypominajg czesto archipelagi
pojedynczych wysp, ktére tgczy jedynie wspolna nazwa. Fraza , samotni razem” oznacza
ostabienie wiezi spotecznych i zanik normalnych form bezposredniej komunikacji miedzy
domownikami. Najmocniej odczuwajg to dzieci i nastolatki. Tymczasem ptynna, otwarta
i szczera komunikacja w systemie rodzinnym stanowi podstawowg forme profilaktyki
uzaleznien, dziatan ryzykownych czy probleméw emocjonalnych i spotecznych. Planujgc
dziatania profilaktyczne majgce na celu zmniejszenie negatywnych zjawisk wsrod dzieci
i mtodziezy, do ktorych nalezg nie tylko sieganie po papierosy, alkohol, substancje
psychoaktywne, ale obecnie cata gama uzaleznien behawioralnych miedzy innymi:
hazard, naduzywanie internetu czy smartfona, itp. bierzemy pod uwage ze muszg one by¢
planowe i systematyczne, a przede wszystkim wykorzystujgce rézne formy pracy na wielu
ptaszczyznach, wtgczajgc tak waznych parterow jak rodzicéw i szkote. Badania dowodzg,
Ze szkota petni bardzo istotng role w profilaktyce zachowan ryzykownych w tym uzaleznien
behawioralnych. Srodowisko szkolne potrafi przejmowa¢ funkcje bufora dla negatywnego
wptywu srodowiska rodzinnego, nawet w przypadku dzieci, ktére w szczegdlny sposdb na
takie wptywy byty narazone. Bardzo fatwo sobie wyobrazi¢, ze dziecko pozbawione
pozytywnego i konstruktywnego wsparcia zarowno w $rodowisku domowym, jak
i szkolnym bedzie szukato alternatywnego zrédta oparcia. Istnieje wiec zagrozenie, ze
znajdzie je w srodowisku zdominowanym przez negatywne i destrukcyjne wzorce, ktore
zaoferuje upragnione poczucie przynaleznosci i akceptacji. Wniosek nasuwa sie sam,
tylko dobra wspétpraca i potgczenie sit to najlepszy fundament czynnikbw ochronnych
dzieci i mtodziezy.

Program Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing Gminy Porgbka na lata 2011- 2020
w rozdziale dotyczgcym okreslenia problemow dosiegajgcych uczniow i ich rodziny, ktére
W najpowazniejszym stopniu dosiegajg uczniow i ich rodziny, wskazuje na: dysfunkcje
wystepujace w domu odnoszgce sie do bezradnosci opiekunczo- wychowawczej rodzicéw,
naduzywania alkoholu przez nich w obecnos$ci dzieci, przemoc w rodzinie. Pedagodzy
zwracali réwniez uwage na zjawisko ubozenia rodzin, powodowanego miedzy innymi
bezrobociem rodzicow, ponadto podkreslali wystepowanie w srodowisku dzieci i mtodziezy
szkolnej problemdw agresji i przemocy réwiesniczej oraz siegania po srodki uzalezniajgce
( alkohol, papierosy). Na pytanie postawione co zrobi¢, by poprawi¢ sytuacje rodzin, dzieci
i mtodziezy w gminie wskazano na promowanie zdrowego modelu rodziny bez natogow,
ksztattowanie postaw moralnych, uczenie dzieci i mtodziezy wyrazania szacunku dla oséb
starszych oraz tolerancji wobec przekonan innych ludzi. Zwrécono uwage na potrzebe
rozbudowy i rozszerzenia dostepu do istniejgcej juz infrastruktury sportowo- rekreacyjnej,
co umozliwi dzieciom wszechstronny rozwdj, lepszg organizacje czasu wolnego. Ponadto
zauwazono koniecznos¢ rozbudzania zainteresowan uczniow, reorganizacji dziatalnosci
Swietlic srodowiskowych, zwiekszenia oferty zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych oraz
tworzenia klubow mtodziezowych.
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Gmina jako najblizsza spotecznosci lokalnej jednostka samorzadu terytorialnego, powinna
robi¢ wszystko aby jak najskuteczniej wspomaoc rodzine w przezwyciezaniu przezywanych
przez nig trudnosci. Majg w tym pomdéc prowadzone placowki wsparcia dziennego. W tej
sytuacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wpisuje
sie w realizacje tychze zadan przeznaczajgc srodki finansowe na jedng z form wsparcia
dziennego jakg jest praca wychowawcow podworkowych, czy tez organizacja zajec
socjoterapeutycznych.

Polska Deklaracja w sprawie Mtodziezy i Alkoholu” w ramach uchwaty Sejmu
Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 18.02.2000r. zaznaczono iz , Wszystkie dzieci i mtodziez
majg prawo do zycia w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, wolnym od
zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu, a obowigzkiem dorostych jest im to
zapewnic”
Sposob realizaciji:
1.Wdrazanie profesjonalnych nowoczesnych programow profilaktyki uniwersalnej dla
dzieci i mtodziezy, rodzicow.
2. Organizowanie i finansowanie programow profilaktyczno -wychowawczych,
przedstawien teatralnych, projektéw profilaktycznych, konkurséw i przeglgdow
dotyczacych profilaktyki i promocji zdrowia.( Gminny Przeglad Twoérczosci Dzieci
i Mlodziezy ,, Zachowaj Trzezwy Umyst”).
3.Udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych takich promujgcych Trzezwosé
jako warto$¢ samg w sobie i sposob na satysfakcjonujgce i udane zycie osobiste oraz
rodzinne.
Przewidywany efekt dziatan: edukacja spoteczna, prewencja alkoholowa, zapobieganie
wczesnym kontaktom z alkoholem, nikotyng, narkotykami, propagowanie zdrowego,
trzezwego i madrego stylu zycia.
4.Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia, miejsca
do uprawiania sportu i zabawy, twoércze zagospodarowywanie czasu wolnego.
4.1 Finansowanie pracy wychowawcow prowadzgcych zajecia podworkowe lub
socjoterapeutyczne,
4.2 Dofinansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy, podczas ktérego przekazywane sg
odpowiednie tresci z zakresu profilaktyki uzaleznien, oraz ukazywane prawidtowe wzorce
i zachowania, wskazujgce na odpowiednie postawy zyciowe, negujgce alkohol,
narkotyki,przemoc.
4.3 Finansowanie dziatalnosci merytoryczno profilaktyczno- wychowawczej Swietlic
Srodowiskowo- Integracyjnych.
W kazdym sotectwie Gminy Porgbka w ramach Domu Kultury dziata jedna sSwietlica.
Zajecia odbywajg sie¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach popotudniowych.
Cele i Zadania Swietlic Srodowiskowo- Integracyjnych:
- Opieka i wychowanie w okreslonych godzinach popotudniowo — wieczornych od
poniedziatku do pigtku,
- Pomoc w nauce,
- Organizacja czasu wolnego: w tym racjonalnego wypoczynku, poprzez organizowanie
gier i zabaw ruchowych,
- integracja z réwiesnikami poprzez udziat w zajeciach artystycznych,
- rozwijanie uzdolnien wychowankow poprzez tworzenie konkretnych kot zainteresowan,
w tym zajec€ jezykowych,
- organizacja pomocy socjalnej, w tym przede wszystkim dozywiania dzieci,
- pomoc w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych,
- systematyczna wspodipraca ze szkotami, domem rodzinnym, instytucjami
wspomagajgcymi rodzine i dziecko.
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4.4 Organizacje wewnetrzng i zasady funkcjonowania  Swietlic Srodowiskowych-
Integracyjnych okresla regulamin ustalony przez Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury.

W Gminie Porgbka od pieciu lat dziata Mtodziezowe Centrum Aktywnosci Tworczej
i z powodzeniem realizuje swoje zatozenia, mtodziez ma swoje miejsce, gdzie moze
rozwijaé zainteresowania, madrze i odpowiedzialnie spedzac¢ swoj wolny czas. MCAT to
swoista ochrona przed uzaleznieniami i podejmowaniem ryzykowanych zachowan, ale
takze wspieranie wszechstronnego rozwoju, jak réwniez ksztattowania odpowiedzialnosci
nie tylko za wtasne zycie, ale rowniez mozliwos¢ wptywania na otaczajgcg rzeczywistos¢.
MCAT to nowoczesna forma profilaktyki.

4.5 Finansowanie dziatalnosci merytoryczno-  profilaktyczno  -wychowawczej
Miodziezowego Centrum Aktywnosci Twérczej w budynku Domu Kultury w Czancu,
obejmujgcego swoim zasiegiem dziatalnos¢ mtodziez catej gminy.

Cele Programowe:

-Rozwijanie i promowanie twodrczosci miodziezy Gminy Porgbka, naczelnym hastem
Centrum jest klamerka ,, Zepnij sie z nami” tutaj spotyka sie mtodziez potgczona pasjg
réznorodnych sztuk i zainteresowan, ci ktorzy majg ochote robi¢ cokolwiek ze swoim
wolnym czasem. Na tej bazie powstaty rozne grupy tworcze miedzy innymi ( teatralne,
muzyczne), ktére swoim dziataniem aktywizujg takze cate spoteczenstwo lokalne.
-Organizowanie kameralnych wydarzen kulturalnych takich jak : wieczorki filmowe,
poetyckie, konkursy recytatorskie, wystawy, zabawy. Gtownymi odbiorcami jest mtodziez,
ale rowniez jej rodzice.

- Profilaktyka- zapobieganie, poprzez spedzanie swojego wolnego czasu na robieniu
ciekawych rzeczy, zapraszanie do wspotpracy innych os6b i grup miodziezowych,
pokazywanie ze mozna swoj wolny czas spozytkowa¢ madrze i ciekawie, nie przed
telewizorem, komputerem, stosujgc roznorodne uzywki. Dziatalno$¢ Centrum ma pokazac,
ze zycie jest wartosciowe bez alkoholu i narkotykow, ze jest piekne same w sobie bez
sztucznych wspomagaczy.

- Wyrownywanie szans edukacyjnych- realizowanie projektéw unijnych, tak aby naktad
finansowy gminy byt jak najmniejszy, a jednoczeSnie nasza mtodziez miata szanse na
udziat w dodatkowych zajeciach. Organizowanie w Centrum bezptatnych korepetyciji
z roznych dziedzin nauki, dla tych osob ktére majg problemy w szkole.

- nawigzywanie wspotpracy z innymi nieformalnymi grupami mtodziezowym w kraju i za
granica.

MCAT finansowane jest ze srodkéw GPPi RPA, GOK oraz pozyskiwanych ze srodkow
unijnych, nad prawidtowym funkcjonowaniem czuwa Koordynator MCAT.

Zasady funkcjonowania Mtodziezowego Centrum Aktywnosci Tworczej okresla Regulamin
ustalany przez Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury.

4.6 Wspétpraca z innymi placéwkami i organizacjami na terenie Gminy Porgbka, ktore
rowniez dysponujg zasobami i mozliwosciami z zakresu zagospodarowania czasu
wolnego, dzieci i mtodziezy, gtownie mtodziezy uczgcej sie poza gming i pracujaca,
poprzez dziatalnos¢ swietlic przy OSP czy tez Parafiach, gdzie chetnie gromadzi sie
mitodziez.

4.7 Wspieranie dziatah stuzgcych rekreacji i zabawie dzieci mtodziezy bez alkoholu.
4.8 Organizowanie i dofinansowywanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
i mitodziezy Gminy Porgbka, ktére sg elementem oddziatywan profilaktycznych

nastawionych na witasciwe relacje réwiesnicze, kulture osobistg,promocje zdrowia,
poprzez negowanie wszelkiego rodzaju nieodpowiednich zachowan, natogéw oraz
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przemocy.
Przewidywany efekt dziatan: Zmniejszenie rozmiaréw zachowan ryzykownych,
patologicznych dzieci i miodziezy w zwigzku z otoczeniem ich opieka, pomoca,
wsparciem, edukacjg i profilaktyka.

Poprawa w funkcjonowaniu dzieci w sferze emocjonalnej, dobrym komunikowaniu,
nawigzywaniu kontaktow, ksztattowanie zainteresowan, wypetnianie wolnego czasu dzieci
i mtodziezy zajeciami sportowymi, turystycznymi, twdrczymi itp.

Zaangazowanie jak najwiekszej liczby instytucji, organizacji w dziatania na rzecz
ograniczenia ryzykownych zachowan wsrod dzieci i mtodziezy.

5. Wspdtpraca z Komisariatem Policji w Kobiernicach- z udziatem policjanta prowadzenie
zaje¢ edukacyjnych z zakresu uzaleznieh, przestepczos$ci, bezpieczenstwa i prawa
karnego.

Do kogo skierowane dziatanie: uczniowie, rodzice.

Przewidywany efekt dziatain: edukacja spoteczna, prewencja uzaleznien, zapobieganie
wczesnym kontaktom z alkoholem, grupami przestepczymi i sektami.

6.0graniczanie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez mtodziez- poprzez witgczanie
sie w ogolnokrajowe dziatania na rzecz ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim, oraz nietrzezwym, a takze prowadzenie wtasnych inicjatyw przy wspotpracy
ze szkotami, policjg i mtodziezg z MCAT.

Przewidywany efekt dziatan: Zmniejszenie iloSci przypadkow sprzedazy alkoholu
nieletnim, mniej oséb nieletnich nietrzezwych, mniej oséb tamigcych prawo.

§10
Wspomaganie dziatalnosci instytuciji, stowarzyszen i oséb
fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Sposobb realizaciji:

1. Wspodtpraca z Instytucjami, Stowarzyszeniami i Osobami Fizycznymi, ktére stuzag
rozwigzywaniu probleméw spotecznych, poprzez wymiane informacji, doswiadczen,
edukacje publiczng, masowe rozpowszechnianie materiatow szkoleniowo- informacyjnych,
organizowanie wspolnych imprez majgcych na celu doinformowanie spotecznosci lokalne;j.
2. Przeciwdziatanie nietrzezwosci kierowcéw na drogach. To zadanie prowadzone jest
gtownie przez Komisariat Policji w Kobiernicach za pomocg statych kontroli trzezwosci
kierowcdw na naszym terenie, oraz ich edukacje poprzez materiaty profilaktyczne
w ramach prowadzonych Kampanii np ,, Odpowiedzialny Kierowca”, , Przeciw Pijanym
Kierowcom” itp.

Do kogo skierowane dziatanie: Spotecznos¢ lokalna.

Przewidywany efekt dziatan: Edukacja spoteczna, prewencja alkoholowa zapobiegajgca
kontaktom ze Srodkami zmieniajgcymi Swiadomos¢, oraz zmniejszenie ilosci nietrzezwych
0sOb za kierownica.

3. Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich.

4. Wspétpraca z organizacjami i instytucjami realizujgcymi programy majgce na celu
dziatania profilaktyczne, zapobiegawcze, propagowanie trzezwych obyczajéw wsrod dzieci
i mtodziezy.,tj: Kluby Sportowe, Parafie, Stowarzyszenie Nasza Gmina,Towarzystwo
Mitosnikow Ziemi Zywieckiej, Przyjaciét Porgbki,Ochotnicze Straze Pozarne,Gminny
Osrodek Kultury.

Do kogo skierowane dziatanie: dzieci i mtodziez z terenu Gminy Porgbka.

Przewidywany efekt dziatan: promocja zdrowia i aktywnego wypoczynku, motywacja do
tworczego i madrego spedzania czasu wolnego, stworzenie lokalnej koalicji na rzecz
przeciwdziatania problemom spotecznym.
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§11
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy,
zakazu sprzedazy alkoholu nielethim i nietrzezwym.

Przytaczajgc kolejne wyniki badan z Raportu , Mtodzi i Substancje Psychoaktywne”
przeprowadzonego wsrod uczniow klas V szkot podstawowych i 1l klas gimnazjum trzeba
podkreslic, ze najczesciej spozywanym alkoholem przez uczniéw szkoty podstawowej
i gimnazjum jest piwo, gdyz jest to alkohol co do ktérego badani sg przekonani, ze nie
bedg mieli wiekszych problemoéw z jego zakupem. Natomiast pocieszajgcy jest fakt, ze
80 % badanych chtopcow i 85% dziewczynek szkot podstawowych jeszcze nigdy nie
prébowato alkoholu. Badani gimnazjalisci czesciej sg przekonani, ze nie kupig wodki, niz
pozostatych trunkow. 20 % chtopcow z gimnazjum uwaza zakup piwa za tatwy, a takze
10% ich kolezanek udziela takiej samej odpowiedzi, natomiast 45% gimnazjalistow uwaza
zakup wodki za niemozliwy.

Jesli chodzi o dostepnos$¢ papierosoéw to dla 11% ucznidw i 6% uczennic gimnazjum
zakup papieroséw nie sprawia problemow, natomiast taka préba nie powiodta sie dla 14%
chtopcow i 6% dziewczat. Sposrod badanych gimnazjalistdw 71% chtopcoéw i 84%
dziewczat nie ma wyrobionego zdania w tej kwestii, co oznacza, ze nie podejmowali takiej
préby.

Ubiegtoroczna diagnoza wykazata ze 90% badanych sprzedawcéw zgda okazania
dowodu tozsamosci kiedy majg watpliwosci co do wieku klienta przy probie zakupu
alkoholu, czy papieroséw. Ogodlna tendencja wskazuje na bardzo dobre przygotowanie
badanych sprzedawcow do odmawiania osobom nielethim sprzedazy artykutow
zabronionych. Wiedza i umiejetnosci to  bardzo wazne instrumenty prawidtowego
funkcjonowania rynku sprzedazy alkoholu, ale muszg one by¢ w petni wykorzystywane.
Rzeczywisto$¢ nadal pozostawia jeszcze wiele do zyczenia i do zrobienia, w tej kwestii
moze by¢ coraz lepiej, lecz pod warunkiem ze kazdy bedzie wyczulony i nie pozostanie
bierny w sytuacji tamania prawa.

Sposob realizaciji:

1. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw alkoholu, miedzy innymi zakup kontrolowany.

2. Bezposrednie wigczanie mtodziezy w dziatania profilaktyczno- edukacyjne skierowane
do sprzedawcéw alkoholu,

3. Podejmowanie czynnosci prawnych w przypadku stwierdzenia famania prawa.
Przewidywany efekt dziatan: Edukacja spoteczna, stosowanie przepisow prawa,
zmniejszenie szkdd spotecznych, sankcje karne dla tamigcych prawo.

§12
Biezgca obstuga i ewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
-Realizatorami Gminnego Programu sa:
-Wajt Gminy Porgbka,
-Petnomocnik ds. rozwigzywania problemow alkoholowych,
-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
-Osoby fizyczne zatrudnione na podstawie uméw do realizacji zadan okreslonych
w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
-Instytucje podlegte gminie i inne podmioty realizujgce zadania okreslone w programie na
podstawie umow,zlecen, dotacji, porozumien , regulamindw, itp.
Sposob realizaciji:
1. Koordynowanie zadan zawartych w GPPIiRPA przez Petnomocnika Wdéjta d/s
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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2. Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Porgbce w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania przemocy poprzez:

2.1) Przeprowadzanie rozmoéw z osobami wnioskowanymi do GKRPA przez Rodzine,
Policje, GOPS, Prokurature, Sady, w celu zobowigzania do leczenia .- Motywowanie do
podjecia leczenia.

Do kogo skierowane dziatanie: Osoby uzaleznione i szkodliwie pijgce.

Przewidywany efekt dziatain: zwiekszenie oséb identyfikujgcych sie z problemem
alkoholowym i podejmujgcych leczenie.

2. 2) Prowadzenie rozmow z ofiarami i sprawcami przemocy, stosowanie procedury
Niebieskiej Karty.

Przewidywany efekt dziatari: Udzielanie profesjonalnej pomocy w sytuacji wystepowania
przemocy, gromadzenie odpowiedniej dokumentacji obrazujgcej przemoc w rodzinie
z mozliwo$cig wykorzystania przez wtasciwe instytucje ( policja, sad, prokurator)

Czas realizacji: w zaleznosci od ilosci zgtaszanych oséb, oraz potrzeb w tym zakresie-
posiedzenie jeden raz lub dwa razy w miesigcu.

Wykonawcy: czionkowie GKRPA przeszkoleni w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania przemocy.

3. Wspdtpraca z GOPS, Policjg, Osrodkiem Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym
w Bielsku- Biatej, kuratorami sgdowymi i innymi instytucjami w zakresie profilaktyki
rozwigzywania problemow alkoholowych, oraz motywowania osob do podjecia leczenia.

4 Kierowanie o0sob z problemem alkoholowym do Sgdu z wnioskiem o zobowigzanie
do leczenia, po uprzednim badaniu przez biegtego w przedmiocie uzaleznienia do
alkoholu.

5. Wydawanie opinii dotyczgcych zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy alkoholu, oraz
istniejgcego limitu zgodnie z obowigzujgcymi uchwatami rady gminy w tym zakresie, dla
organu ktéry wydaje zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

6. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Porgbka pod
katem przestrzegania zasad zawartych w zezwoleniu na sprzedaz alkoholu, po otrzymaniu
stosownego upowaznienia wydanego przez Wojta Gminy Porgbka.

7.Zakup niezbednych materiatdw, ksigzek, ulotek, programow edukacyjnych w celu
wyposazenia szkolnych biblioteczek profilaktycznych, jak i Rodzinnego Punktu Pomocy
w Porgbce, zakup niezbednych urzgdzen technicznych do pomieszczen Punktu i Gminnej
Komisji, optacanie wywiadéw srodowiskowych przeprowadzanych dla potrzeb Komisiji.

8. Promowanie dziatalnosci profilaktycznej na tamach lokalnej prasy, branie udziatu
w lokalnych imprezach trzezwosciowych, jak rowniez wspotpraca z gminami o$ciennymi
w tej dziedzinie.

9. Kontynuacja szkolen cztonkbw GKRPA w Porgbce, udziat w konferencjach, naradach
dotyczgcych problematyki uzaleznien, przemocy.

10. Utworzenie rezerwy finansowej na zadania moggce wynikng¢ w trakcie realizacji
programu.

11.Roczne sprawozdanie z realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych przyjete przez Rade Gminy Porgbka do 31 marca roku
nastepujgcego, ktérego sprawozdanie dotyczyto.

ROZDZIAL IV
Wynagrodzenie Cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
§13
Wynagrodzenie za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
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Wynagrodzenie Cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Porgbce ustala sie w nastepujgcej wysokosci:

1) Przewodniczacy : 260.00 zt za jedno posiedzenie
2) Pethomocnik: 220.00 zt za jedno posiedzenie
3) Sekretarz: 260.00 zt za jedno posiedzenie

4) Cztonek: 220.00 zt za jedno posiedzenie

Wynagrodzenie wyptacane jest za udziat w posiedzeniu na podstawie listy obecnosci i listy
wyptat zatwierdzonych przez Sekretarza Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Prowadzenie dziatan zwigzanych =z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
witasnych gmin. Zadania te zostaty zapisane w art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi tekst jednolity / Dz.U.2012r.
poz 1356 ze zm/. Pozostatymi dokumentami stanowigcymi prawng podstawe dziatan
w tym zakresie jest ustawa o samorzadzie gminnym, oraz Gminny Program Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzgcy w sktad Strategii
Probleméw Spotecznych uchwalany corocznie przez Rade Gminy.

Program na 2015 rok zawiera zadania wynikajgce bezposrednio z ww. aktow prawnych,
dostosowany do rzeczywistych potrzeb gminy, a ujetych w Strategii Problemow
Spotecznych Gminy Porgbka na lata 2011-2020. Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych finansowany jest ze srodkéw pozyskiwanych
z optat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu, natomiast koordynacjg zadan z jego zakresu
zajmuje sie petnomocnik ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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