
UCHWAŁA NR XXXV/334/2014
RADY GMINY PORĄBKA

z dnia 29 stycznia 2014 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego  Programu Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Porąbka

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym /t.j. – Dz. U. z 2013 r. 
poz. 594 ze zm./ i art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii /t.j. - 
Dz. U. z 2012, poz. 124 ze zm./ 

Rada  Gminy  Porąbka

uchwala, co następuje :

§ 1. 

Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Porąbka, stanowiący załącznik 
niniejszej uchwały. 

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

§ 3. 

Traci moc Uchwała Nr XXXV/247/05 Rady Gminy Porąbka z dnia 29 grudnia 2005 r. w sprawie uchwalenia 
Programu Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Porąbka. 

§ 4. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu poprzez rozplakatowanie w miejscach 
zwyczajowo przyjętych na terenie Gminy Porąbka. 

 

Przewodniczący Rady

Tadeusz Wawak
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Załącznik do Uchwały Nr XXXV/334/2014

Rady Gminy Porąbka z dnia 29.01.2014 r.

  Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Porąbka

Rozdział I

§ 1

Informacje Ogólne

„ Narkomania jest to stałe lub okresowe przyjmowanie w celach  niemedycznych środków 

odurzających lub psychotropowych albo zastępczych, w wyniku czego może powstać lub powstała  

zależność”

Od  początku  lat  dziewięćdziesiątych  obserwujemy  w  naszym  kraju  znaczny  wzrost  problemu 

narkotyków. Grupą najczęściej sięgająca po narkotyki jest młodzież, ale pojawiły się też sygnały 

zainteresowania  narkotykami  wśród  osób  dorosłych,  przynajmniej  w  dużych  miastach.  Rosną 

wskaźniki narkomani rozumianej jako regularne używanie powodujące poważne problemy. Polska 

scena narkotykowa zaczęła upodabniać się do zachodnioeuropejskich. Pojawiły się na szerszą skalę 

nowe,  charakterystyczne  dla  krajów  zachodnich  substancje  i  nowe  wzory  używania.  Według 

Centrum Informacji  o  Narkotykach   i  Narkomanii  sięganie  po  substancje  psychoaktywne  jest  

domeną przede wszystkim dużych miast  powyżej  500 tys.  mieszkańców.  Mniejsza popularność 

narkotyków  na  wsi  wynika  z  przeważającego  w  tym  środowisku  modelu  picia  alkoholu, 

aprobowanego społecznie zarówno przez dorosłych, jak i młodzież, a również z powodu mniejszej 

dostępności  narkotyków.  Najwyższe  odsetki  użytkowników  stwierdzono  wśród  osób 

z wykształceniem wyższym i w grupie wiekowej nie przekraczającej 40 lat. Używanie substancji 

nielegalnych jest  powszechniejsze  wśród mężczyzn niż  wśród kobiet.  Zjawisko narkomanii  nie 

ogranicza się do indywidualnego przyjmowania substancji toksycznych, ale jest ściśle związane ze 

środowiskiem  społecznym.  Narkotyki  wywołują  problemy  w  dziedzinie  zdrowia  publicznego 

którego  koszt  ekonomiczny  jest  znaczny.  Ocenia  się  że  w  Polsce  stale  przyjmuje  substancje 

narkotyczne ok. 120.000 osób. Istotnym problemem jest niemal powszechne przekonanie młodych 

ludzi  o  nieszkodliwości  eksperymentów  narkotykowych  oraz  przyjmowania  tzw.  dopalaczy, 

w  prawdzie  w  cyklu  wieloletnim  obserwuje  się  zmniejszenie  ogólnej  liczby  młodych 

eksperymentujących z narkotykami, ale pozostaje ona nadal wysoka. Malejącym eksperymentom 

narkotykowym towarzyszy natomiast bardzo szybki wzrost przyjmowania innych substancji takich 

jak:  leki  bezreceptowe,  napoje  energetyczne,  dopalacze,   ponad  połowa  uczestników  zajęć 

kulturystycznych deklaruje stale zażywanie sterydów anabolicznych.  Stan pod wpływem środków 

odurzających  jest  dążeniem  w  ramach  którego  człowiek  czyni  wszystko,  nie  zważając  na 

konsekwencje by jak najdłużej pozostać pod wpływem substancji odurzającej. 
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Człowiek uzależniony już nigdy nie będzie taki jak był przed zażywaniem narkotyków, te bowiem 

wywołują w jego mózgu zmiany nieodwracalne. Podjęcie terapii umożliwi jednak funkcjonowanie 

jednostki, które nie będzie zakłócało rozwoju społeczeństwa. 

Do realizacji zadań z zakresu przeciwdziałania narkomanii w Polsce obejmujących między innymi 

promocję zdrowia  psychicznego,  promocję zdrowego stylu  życia,  informowanie  o szkodliwości 

środków odurzających i substancji psychotropowych oraz działalność interwencyjną zobowiązane 

są odpowiednie organy administracji rządowej, instytucje przez nie nadzorowane oraz samorządy 

lokalne.  Organizacjami  uprawnionymi  do  ww.  działań  są  również  organizacje  pozarządowe, 

organizacje  kościelne,  związki  samopomocy,  rodziny  osób  uzależnionych.  Rodzaj  działań 

profilaktycznych  na  terenie  gminy  jest  określany  przez  samorząd  w  Gminnym  Programie 

Przeciwdziałania  Narkomanii.  Szkoła  i  inne  placówki  w  ramach  systemu  oświaty  mają  ściśle 

określone  kompetencje  w  zakresie  profilaktyki  uniwersalnej  oraz  udzielania  pomocy  uczniom 

zagrożonym uzależnieniem.

Rozdział II 

§ 2 

Stan Problemów Narkomanii Gminy Porąbka   

dane zebrane z lat ( 2011, 2012, 2013).

I. Dane uzyskane ze statystyk Policji- teren Gminy Porąbka 

1. Rok 2011

art 62 ust 1 ( postępowanie wobec  osób posiadających środki odurzające) – 4 osoby

2. Rok 2012

art 62 ust 1( zdarzenia nielegalne posiadanie narkotyków)- 4 zdarzenia ( 10 osób)

art 54 ust 2 pkt 2 ( zdarzenie produkcja narkotyków-  1 zdarzenie (2 osoby)

3. Rok 2013

art 62 ust.1- posiadanie - 4   ( ilość zdarzeń)

art 63 ust. 1 – uprawa    - 1

art 58 ust. 1- udzielanie – 2

II. Dane z Poradni Leczenia Uzależnień w Bielsku Białej

2011- 2 osoby

2012- 0 

2013- 6 osób
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III. Diagnoza Lokalnych Zagrożeń Społecznych Gmina Porąbka- 2013- wykonana przez Studio 

Diagnozy i Profilaktyki w Krakowie na grupie badawczej  116 osób ( 69 kobiet i 47 mężczyzn), 

średnia wieku respondentów wynosiła 39 lat., wg której:

III(1).W gminie Porąbka odsetek badanych mieszkańców którzy próbowali  narkotyków wynosi 

(2,6%),  jest niższy od wyników ogólnopolskich analiz.  Zdecydowana większość ankietowanych 

dorosłych  mieszkańców  nie  używała  narkotyków  i  nie  posiada  wiedzy  gdzie  można  zakupić 

narkotyki.

III(2).  Drugą  grupą  badawczą  byli  uczniowie  szkół  podstawowych  i  gimnazjum,  łącznie  211 

uczniów ( 105 dziewcząt i 106 chłopców). Średnia wieku w szkołach podstawowych wyniosła 

12,9 lat,  a w gimnazjum 14,8 lat.

- Narkotyki:

Badanie   młodych  mieszkańców  gminy  Porąbka  wykazało,  że   1,1% (  1  chłopak)  badanych 

uczniów szkół podstawowych przyznało, że zażyło przynajmniej raz w życiu narkotyki. Odsetek 

badanych  gimnazjalistów  sięgających  przynajmniej  raz  w  życiu  po  narkotyki  wyniósł  3,4% 

( 4 chłopców).  W przypadku gimnazjalistów średni wiek inicjacji narkotykowej wyniósł 14 lat. Na 

podstawie  uzyskanych  wyników  można  stwierdzić,    że  zjawisko  zażywania  narkotyków  jest 

stosunkowo niewielkie wśród badanych uczniów w gminie Porąbka.

Problem używania narkotyków przez młodych ludzi widoczny jest również przy pytaniu o to, ile 

zna  się  osób  używających  substancji  odurzających.  Poznanie  rozpowszechnienia  używania 

substancji  w najbliższym otoczeniu pozwala w przybliżeniu oszacować ryzyko sięgania po nie. 

W szkołach podstawowych 26,9%  osób przyznało,  że  zna  co najmniej  jedną osobę używającą 

narkotyków. W szkołach gimnazjalnych w podobny sposób odpowiedziało  33,3% respondentów. 

Przedstawione  wyniki  są  niższe  od   wyniku  badań  ogólnopolskich.  Najbardziej 

rozpowszechnionymi substancjami odurzającymi wśród gimnazjalistów jest marihuana. Regularne 

palenie marihuany może prowadzić do zespołu uzależnienia, mimo wielu dowodów na jej zgubne 

działanie,  wciąż jeszcze zbyt  wiele  osób świata  nauki,  telewizji,  mediów wypowiada się  za jej 

legalizacją,  niepokojące  jest  to,  iż  takie  głosy  są  przyzywane  jak  zaklęcia  przez  młodych 

zwolenników i użytkowników marihuany.

-Dopalacze:

Dopalacze cieszą się większą popularnością wśród młodych mieszkańców gminy w porównaniu do 

narkotyków- 5,4%  (  5  dziewczynek)  badanych  uczniów  szkół  podstawowych  oraz  2,6% 

(  1 dziewczynka  i  2  chłopców)  gimnazjalistów  przyznało  się  do  ich  zażywania.  Działania 

profilaktyczne oraz informacyjne o szkodliwym wpływie dopalaczy na funkcjonowanie organizmu 

powinny być kierowane przede wszystkim do młodszych uczniów. Największe wyzwanie dla
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zwalczania  nowych  substancji  psychoaktywnych  stanowi  zbyt  wolne  obejmowanie  kontrolą 

kolejnych pojawiających się  w sprzedaży substancji  psychoaktywnych.  Dotychczasowe systemy 

prawne nie były przygotowane na tak szybkie i w takiej skali pojawienie się nowych substancji 

sprzedawanych  w  sklepach  oraz  Internecie.  Najbardziej  sprzyjające  okoliczności  kontaktu 

z substancjami psychoaktywnymi stwarzają wakacje oraz czas wolny, dlatego w tym okresie dzieci 

powinny zostać otoczone szczególną uwagą opiekunów i zapoznane z  niebezpieczeństwami, jakie 

wiążą się ze spożywaniem wszelkich substancji psychoaktywnych.

Większość  badanych  młodych  mieszkańców  gminy  Porąbka,  podobnie  jak  w  badaniach 

ogólnopolskich  dostrzega  ryzyko  szkód związanych  z  używaniem substancji  psychoaktywnych. 

53% badanych uczniów szkół podstawowych oraz 51,7 % badanych gimnazjalistów deklaruje że 

ich opiekunowie rozmawiali z nimi na temat szkodliwości używania narkotyków.  70% badanych 

uczniów  szkół  podstawowych,  oraz  75% badanych  gimnazjalistów  uczestniczyło  w  zajęciach 

profilaktycznych  na  temat  szkodliwości  używania  substancji  psychoaktywnych(  narkotyki, 

dopalacze, papierosy, alkohol)

W grupie młodych ludzi 90,1 % uczniów szkół podstawowych oraz 96,% badanych gimnazjalistów 

deklarowało, że nigdy nie sięgnęłoby po narkotyki nawet gdyby nadarzyła się ku temu okazja.

Świadczy to o dużej świadomości związanej ze szkodliwością substancji odurzających.

-Papierosy:

Analizę związaną z paleniem papierosów w gminie Porąbka zaczęto od wskazania średniego wieku 

dzieci i młodzieży w którym sięgnęli po pierwszego papierosa. Wiek ten wynosi kolejno : dla szkół 

podstawowych-  10,9  lat  dla  gimnazjum  12,2  lat. Umiarkowanie  wysoki  odsetek  osób,  które 

kiedykolwiek paliły papierosa, w badanej grupie  29,8%  gimnazjalistów jest znacznie niższy od 

wyników  badania  ESPAD  z  2011  roku,  według  których  w  czasie  całego  życia  jakiekolwiek 

doświadczenia  z  paleniem  papierosów  miało  57,2% gimnazjalistów.  Do  palenia  papierosów 

chociaż raz w życiu przyznało się  18,3% badanych uczniów szkół  podstawowych oraz  29,8% 

gimnazjalistów.

24,7% uczniów szkoły podstawowej wskazało na  możliwość dostępu do papierosów w sytuacji, 

gdy zakupi je na przykład inna osoba, a dla 39,8% uczniów zakup papierosów jest raczej łatwy lub 

bardzo łatwy. Odsetek uczniów którzy oceniają zakup papierosów jako raczej  łatwy lub bardzo 

łatwy,  wzrasta  w  starszej  grupie  wiekowej  49,6%  gimnazjalistów.  Powinno  to  uświadomić 

dorosłym, że młodzi ludzie mają stanowczo zbyt mało ograniczony dostęp do nikotyny, mimo iż 

prawo zabrania sprzedaży papierosów osobom poniżej 18 roku życia.

Palenie  papierosów stanowi  coraz  bardziej  doniosły  problem społeczny i  niesie  za  sobą  coraz 

poważniejsze zagrożenia dla zdrowia jednostki. Okres życia człowieka w którym stwierdza się już
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pierwsze  negatywne  skutki  palenia  to  wiek  dorastania  czyli  okres  dojrzewania  biologicznego, 

psychicznego i społecznego. Palenie stało się ogólnoświatową epidemią. W Polsce jest zjawiskiem 

masowym niezależnie od płci i wieku, nasila się w młodych grupach wiekowych.  Uzależnienie 

w młodym wieku hamuje rozwój emocjonalny, opóźnia dojrzewanie i  rodzi się niepostrzeżenie. 

Trzeba  podkreślić  że  dym  papierosowy jest  dominującym  zanieczyszczeniem  środowiskowym, 

szkodzącym samym palącym,  jak i  osobom  w ich  otoczeniu.  Dlatego konieczna  jest  potrzeba 

wdrażania  programów  profilaktycznych,  których  zasadniczą  role  upatruje  się  w  zapobieganiu 

palenia,  rozwijaniu  u  młodych osób umiejętności  podejmowania  decyzji  i  przeciwstawiania  się 

namowom palenia. Walka z nałogiem palenia papierosów jest trudna, trzeba więc uczynić wszystko 

co  możliwe  aby  dzieci  i  młodzież  przed  tym  ustrzec.  Rozwiązanie  problemów  związanych 

z paleniem może przynieść tylko stała i długofalowa przebudowa wzorców postępowania ludzi, 

systematyczna zmiana obyczajów i wzorców kulturowych.

IV. Wyniki badań ESPAD

W  2012  i  2011  roku,  na  zlecenie  Krajowego  Biura  ds.  Przeciwdziałania  Narkomanii  oraz 

Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zostało przeprowadzone badanie 

na reprezentatywnej próbie młodzieży szkolnej  w wieku 15-16 lat ( trzecie klasy gimnazjum) oraz 

17-18 lat drugie ponadgimnazjalne. 

Pomiar  został  przeprowadzony  w  ramach  „  Europejskiego  programu  Badań  Ankietowych 

w szkołach na temat Alkoholu i Narkomani” przez Instytut Psychiatrii i Neurologii. Celem badania 

był  przede  wszystkim  pomiar  rozpowszechniania  używania  substancji  psychoaktywnych  przez 

młodzież,  ale  również  zbadanie  opinii  i  postaw młodych osób wobec substancji  legalnych,  jak 

i nielegalnych. Po raz pierwszy w badaniu ESPAD ujęta została tematyka „ dopalaczy”.

Najbardziej  popularne  substancje  nielegalne  po  które  sięga  młodzież  to  marihuana  i  haszysz. 

Do  używania  przetworów konopi  przyznało  się  24,3% młodszych  uczniów i  37,3% starszych 

uczniów.  Odsetek  badanych którzy używali  dopalacze  był  dwukrotnie  wyższy.  Wyniki  badania 

odnotowały  wysoki  poziom  dostępności  napojów  alkoholowych,  podczas  gdy  dostępność  do 

substancji nielegalnych jest znacznie niższa. Spośród substancji nielegalnych najłatwiej w opinii 

badanych nabyć przetwory konopi a następnie dopalacze.
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§ 3

Stan zasobów w ludziach w zakresie profilaktyki uzależnień
i wnioski wynikające z diagnozy.

I. Liczba mieszkańców Gminy stan na 31.12.2013r.

Dzieci w wieku:

 0-3 lat-      681

4- 7-           708

8-15-       1.280

16-18-        540

Osoby dorosłe w wieku:

19-40-    5.154

41-65-    5.019

66-81-    2.005

Razem: 15. 387     

II. Wnioski   

Biorąc pod uwagę demografię Gminy i roczniki na które należy położyć największy nacisk jeśli 

chodzi o szeroko rozumianą profilaktykę uniwersalną to jest to grupa w przedziale wiekowym od 

8- 18 lat ( 1.820 osób), okazuje się, iż szczególną uwagę trzeba zwrócić na odpowiednie zajęcia 

informacyjno-  profilaktyczne  w  szkołach  podstawowych,  gdzie  dopalacze  cieszą  się  dużą 

popularnością,  natomiast   w  grupie  wiekowej  od  19-40  lat  mogą  znaleźć  się  już  przypadki 

wymagające zaawansowanych działań z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazującej, a nawet 

leczenia odwykowego od narkotyków, choć jak wynika z naszej diagnozy problemów narkomanii 

i danych uzyskanych z poradni leczenia tego typu uzależnień,  na chwilę obecną nie mamy  dużego 

zapotrzebowania  w  tym  zakresie,  należy  jednak  zauważyć  iż  porównując  dane  co  do  osób 

leczonych  w  2012  roku,  gdzie  nie  odnotowano  żadnego  przypadku  z  terenu  Gminy  Porąbka, 

natomiast już w 2013 roku takich osób było 6,  to  jest  to spory skok i  można wnioskować, że  

w latach następnych będziemy obserwować właśnie taką tendencję. Trzeba też przyjąć, że dane te 

są niepełne, ponieważ leczenie od narkotyków może  odbywać się również na oddziałach różnych 

szpitali psychiatrycznych i w specjalnych Ośrodkach w całej Polsce. Stan problemów związanych 

bezpośrednio z przestępczością narkotykową, odwołując się tylko do zdarzeń zaistniałych na terenie 

Gminy Porąbka w ciągu trzech ostatnich lat,  to w tej  kwestii także od 2011 roku obserwujemy 

nieznaczny,  lecz  stały  wzrost  niepokojących  zdarzeń.  Dlatego  służby  odpowiedzialne  za  ten 

problemowy obszar również mają coraz więcej do zrobienia w tym zakresie.                 
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Rozdział III

§ 4

Główne  Kierunki Programu Przeciwdziałania Narkomanii wynikające z Krajowego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011-2016

I.  Cel  Ogólny  Krajowego  Programu  przeciwdziałania  Narkomanii  na  lata  2011-2016 

realizowany   jest w pięciu obszarach:

1. Profilaktyka, 

2. Leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkód zdrowotnych i reintegracja społeczna,

3. Ograniczenia podaży,

4. Współpraca międzynarodowa,

5. Badania i monitoring.

II.  Kierunki  działań  przewidziane  do  realizacji  przez  jednostki  samorządu terytorialnego 

w obszarze profilaktyki:

Kierunek 1: Wspieranie rozwoju programów profilaktyki uniwersalnej,

Kierunek 2: Wspieranie rozwoju programów profilaktyki selektywnej i wskazującej,

Kierunek  3:  Podniesienie  poziomu  wiedzy  społeczeństwa  na  temat  problemów  związanych 

z używaniem substancji psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku,

Kierunek  4:  Podnoszenie  kwalifikacji  zawodowych  osób  zaangażowanych  w  działalność 

profilaktyczną.

III.  Kierunki działań przewidziane do realizacji  przez jednostki  samorządu terytorialnego 

w obszarze leczenia, rehabilitacji, ograniczania szkód zdrowotnych i reintegracja społeczna,

Kierunek  1:  Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 

używających szkodliwie i uzależnionych od narkotyków,

Kierunek  2:  Zwiększenie  dostępności  programów  ograniczania  szkód  zdrowotnych  dla  osób 

używających szkodliwie i uzależnionych od narkotyków,

Kierunek 3; Zapewnienie we wszystkich województwach dostępności leczenia substytucyjnego dla 

co najmniej 25% populacji osób uzależnionych od opiatów,

Kierunek  4:  Zmniejszenie  marginalizacji  społecznej  wśród  osób  używających  narkotyków 

szkodliwie oraz osób uzależnionych,

Kierunek  5:  Wspieranie  rozwoju  zawodowego  pracowników  zatrudnionych  w  placówkach 

prowadzących  leczenie  i  rehabilitację  osób  uzależnionych  od  narkotyków  oraz  innych  grup 

zawodowych  mających  styczność  z  osobami  uzależnionymi  od  narkotyków  np.:  policjantów, 

pracowników społecznych, kuratorów, lekarzy, organizacji pozarządowych.
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§ 5 

Cele,  kierunki działań  i  Zadania do realizacji w Gminie Porąbka

1.Cel główny: Zapobieganie powstawaniu nowych problemów narkomanii, ograniczanie skutków  

aktualnie występujących trudności w obszarze uzależnień od narkotyków oraz innych substancji  

psychoaktywnych nielegalnych i legalnych.

2.  Cel  strategiczny  wg  Strategii  Integracji  i  Rozwiązywania  Problemów  Społecznych  Gminy 

Porąbka na lata 2011-2020: Zapewnienie mieszkańcom równego dostępu do służby zdrowia oraz  

wspieranie rodzin i osób dotkniętych problemami uzależnień i przemocy w rodzinie.

Kierunek1:  Wspieranie rozwoju programów profilaktyki  uniwersalnej  na wszystkich  poziomach 

edukacji od przedszkola do gimnazjum poprzez :

Zadania do realizacji:

a)organizowanie i finansowanie programów profilaktycznych skierowanych do dzieci i młodzieży,

a)organizowanie i finansowanie  programów profilaktyki narkomanii adresowanych do rodziców,

b) wspieranie oferty pozaszkolnych zajęć dla dzieci i młodzieży. 

Kierunek 2: Podniesienie poziomu wiedzy społeczności lokalnej na temat problemów związanych 

z używaniem substancji psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku poprzez :

Zadania do realizacji:

- organizowanie i włączanie się do  kampanii  informacyjnych organizowanych np. Krajowe Biuro 

ds. Przeciwdziałania Narkomanii: „ Przyjmuje leki czy bierze? Leki bez recepty- do leczenia, nie do 

brania” , „ Narkotyki? Na Co Mi To”, czy też „ Narkotyki- to mnie nie kręci”,

- organizowanie akcji oraz imprezach profilaktycznych i z zakresu promocji zdrowia,

- organizowanie koncertów profilaktycznych,

- organizowanie szkoleń dla sprzedawców papierosów,

- rozprowadzanie materiałów edukacyjnych, profilaktycznych skierowanych do całej społeczności

  lokalnej,

- informowanie o lokalnych działaniach na łamach lokalnej prasy i w internecie. 

-Kierunek  3:  Podnoszenie  kwalifikacji  zawodowych  osób  zaangażowanych  w  działalność 

profilaktyczną poprzez:

Zadania do realizacji:

- organizowanie szkoleń dotyczących środków psychoaktywnych,

- dofinansowywanie szkoleń i konferencji z zakresu uzależnień od narkotyków, nikotyny i innych 

środków zmieniających świadomość.
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Kierunek 4: Wspieranie rozwoju programów profilaktyki selektywnej i wskazującej poprzez:

Zadania do realizacji:

-wspieranie  działalności  Młodzieżowego  Centrum  Aktywności  Twórczej  i  innych  inicjatyw 

mających na celu objęcie pomocą dzieci młodzieży zagrożonej uzależnieniami bądź z grup ryzyka 

( przejawiających szczególne trudności wychowawcze mogące wynikać z eksperymentowania ze 

środkami psychoaktywnymi),

-wspieranie  programów  wczesnej  interwencji  adresowanych  do  młodzieży  używającej 

eksperymentalnie lub okazjonalnie  środków odurzających,

-udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej rodzinom w których występuje problem narkomanii.

Kierunek  5:  Zwiększenie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 

używających szkodliwie i uzależnionych od narkotyków poprzez:

Zadania do realizacji:

- upowszechnianie informacji na temat placówek i programów dla osób uzależnionych,

- dyżury terapeuty pracującego z dziećmi, młodzieżą i rodzicami w Punkcie Pomocy Rodzinie 

 w Porąbce oraz na terenie wszystkich szkół Gminy Porąbka,

- dofinansowywanie szkoleń dla osób pracujących z osobami uzależnionymi od narkotyków 

   i innych środków psychoaktywnych.

- udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej przez psychologa i radcę prawnego w Punkcie 

Pomocy Rodzinie w Porąbce.

Kierunek  6:  Wspomaganie  działań  organizacji  pozarządowych  i  osób  fizycznych  służących 

rozwiązywaniu problemów narkomanii poprzez:

Zadania do realizacji:

- budowanie lokalnej koalicji na rzecz zapobiegania problemom społecznym ( Narkomania)

- edukację publiczną poprzez masowe rozpowszechnianie materiałów informacyjno-

   szkoleniowych,

-wspieranie wszelkich inicjatyw mających na celu działania profilaktyczne, zapobiegawcze

  propagujących mądre wybory skierowane do dzieci, młodzieży i dorosłych,

-wspieranie projektów walki z przestępczością narkotykową.

Kierunek  7:  Pomoc  społeczna  osobom  uzależnionym  i  rodzinom  uzależnionych  dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym poprzez:
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Zadania do realizacji:

-udzielanie pomocy finansowej zgodnie z ustawą o pomocy społecznej,

-udzielanie pomocy w formie pracy socjalnej,

-udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej,

-umożliwienie uczestnictwa w projektach aktywizujących.

Kierunek 8: Monitorowanie Zjawiska Narkomanii na Terenie Gminy Porąbka poprzez:

Zadania do realizacji:

- współpraca i pozyskiwanie informacji z:

 Komendy Miejskiej w Bielsku- Białej Wydział ds. Narkotyków,  Komisariatu Policji

w Kobiernicach, Szkół i Ośrodków Zdrowia z terenu Gminy Porąbka,  a także Poradni Leczenia 

Uzależnień w Bielsku- Białej,

-włączenie  się  do  badań  ankietowych  organizowanych  w  ramach  Ogólnopolskiej  Kampanii 

„ Zachowaj Trzeźwy Umysł” „ Młodzi i Substancje psychoaktywne 2014-2015”,

- Coroczny Raport z wykonania Programu Przeciwdziałania Narkomanii w terminie do 31 marca 

roku następującego, którego sprawozdanie dotyczyło.

Rozdział IV 

§6 

 Zasoby  umożliwiające realizację Programu 

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Porąbce,

2. Interdyscyplinarny Zespół ds. Przemocy,

3.Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych i ich rodzin,

4.Grupa wsparcia dla osób uzależnionych,

5.Grupa wsparcia dla osób współuzależnionych,

6.Komisariat Policji w Kobiernicach,

7.Pełnomocnik  ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

8.Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

9.Szkoły Podstawowe i Gimnazja,

10.Gminny  Ośrodek Kultury i Wiejskie Domy,

11.Świetlice Środowiskowo- Integracyjne,

12.Młodzieżowe Centrum Aktywności Twórczej,

13.Ochotnicza Straż Pożarna i Świetlice działające przy OSP,

14.Parafie i organizacje działające przy Kościele,

15.Ośrodki Zdrowia,
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16.Ludowe, Parafialne i Szkolne Kluby Sportowe,

17.Towarzystwo Miłośników Ziemi Żywieckiej, oraz Przyjaciół Porąbki,

18.Stowarzyszenie Nasza Gmina.

 § 7

Podmioty,  akty prawne i  inne dokumenty regulujące funkcjonowanie Programu

Prowadzenie działań związanych z przeciwdziałaniem Narkomanii należy do zadań własnych gmin. 

Zadania te zostały zapisane w art 10 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii Dz.U. z 2012r., poz.124 

ze  zm),  oraz  Krajowym  Programie  Przeciwdziałania  Narkomanii  na  lata  2011-2016,  a  także 

w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi Dz. U. z 2012r poz 1356 

ze zm). Pozostałymi dokumentami regulującymi zadania w zakresie przeciwdziałania narkomani są 

akty prawne z zakresu poszczególnych resortów  życia publicznego tj: działalności samorządowej, 

pracy i polityki społecznej, ochrony zdrowia, sportu i rekreacji, kultury, edukacji i bezpieczeństwa 

publicznego. Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Porąbka jest częścią Strategi 

Problemów  Społecznych  Gminy  Porąbka  finansowany  ze  środków  pozyskiwanych  z  opłat  na 

sprzedaż  alkoholu,  jest  realizowany przez  Wójta  Gminy Porąbka  za  pośrednictwem Gminnego 

Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w  Porąbce  i  Pełnomocnika  ds.  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, oraz podległych Wójtowi jednostek organizacyjnych Gminy Porąbka 

w zakresach wynikających z przedmiotowego programu.
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